Escuela Paolitécnica CUENCA

Convocatoria y Bases

V OLIMPIADA

“INGENIERIA EN LA EDIFICACION - ARQUITECTURA TECNICA:
Construyendo con Ingenio”

CONSTRUYENDO
CON INGENIO

Aplicacién de la Ingenieria de
Edificacion a la Construccion
Sostenible

I. INTRODUCCION

El objetivo de la presente OLIMPIADA de “INGENIERIA EN LA EDIFICACION - ARQUITECTURA
TECNICA: Construyendo con Ingenio” es la promocién de la cultura cientifica, de la tecnologia y
de la innovacion, entre el alumnado de ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos de grado medio y
superior, con objeto de despertar vocaciones entre los escolares e interés por el dmbito
tecnoldgico e ingenieril de la Edificacion.

La rehabilitacion de edificios, en la que la Arquitectura Técnica tiene un papel fundamental, es
clave en la sostenibilidad y la economia circular, ya que permite extender la vida util de las
construcciones, reducir la demanda de nuevos materiales y minimizar el impacto ambiental. A
diferencia de la construccién desde cero, la rehabilitacidon optimiza el uso de recursos existentes,
disminuyendo significativamente los residuos y las emisiones de carbono asociadas a los
procesos de demolicién y construccion. Este enfoque se alinea con los principios de la economia
circular al fomentar la reutilizacidn, el reciclaje de materiales y la eficiencia energética, lo cual
no solo protege el entorno natural, sino que también impulsa el desarrollo econémico al
revitalizar el patrimonio urbano y reducir los costos de mantenimiento a largo plazo.
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En su V edicién, esta OLIMPIADA propone el desarrollo de un proyecto en el que se debe
abordar la recuperacidon de un edificio en desuso, con el objetivo de promover esa visidn
sostenible y circular de la edificacién, fomentando la sensibilidad y el respeto por el medio
ambiente y por los métodos tradicionales de construccién.

I.I Objetivos

Los objetivos generales del concurso son:

1. Difundir de manera activa entre los participantes los conceptos de sostenibilidad aplicados
a la arquitectura y la construccién.

2. Descubrir, aprender y valorar la importancia de los avances cientificos y tecnolégicos.

3. Introducir al alumnado de ESO, Bachillerato y de Ciclos Formativos de grado medio y
superior, en el mundo de la Ingenieria y la construccion de edificios.

4. Fomentar el trabajo en equipo.

5. Entrenarlacomunicacion oraly escrita de las/los participantes exponiendo sus trabajos en el
ambito universitario.

1.2 Formulacion del problema a resolver

Para el desarrollo practico de la Olimpiada, y como elemento unificador de los trabajos, se ha
elegido el edificio de un Apeadero de tren, sobre el que se pretende realizar una rehabilitacion
para su utilizacion como edificio multifuncional de uso publico accesible. En el proyecto se
deben incorporar los conceptos de sostenibilidad, eficiencia energética y circularidad en la
construcciéon poniendo en valor la construccién tradicional y el uso de materiales de
proximidad.

Como guia de referencia, se proponen los siguientes aspectos fundamentales para vertebrar
las propuestas:

e Uso al que se destinara el edificio una vez rehabilitado. El uso del edificio condiciona y
ayuda a definir las posibles propuestas constructivas, los materiales, instalaciones...

e Localizaciéon y emplazamiento del edificio. El edificio se ubicara en el entorno de la locali-
dad del instituto del equipo de trabajo. Ello ofrece un mejor conocimiento de las condicio-
nes climaticas que influiran tanto en la demanda energética del edificio como en la tipolo-
gia edificatoria tradicional de la zona y de materiales de proximidad.

e Los materiales de construccion y su impacto ambiental. Partimos de una solucién cons-
tructiva que responde a la facilidad y proximidad de los materiales a emplear: piedra, ma-
dera... en una apuesta por la disminucién de la huella de carbono provocada por el trans-
porte y la manipulacién, pero que también de solucién al minimo consumo de energia. El
equipo debe proponer soluciones constructivas para la “envolvente” del edificio, buscando
materiales sostenibles con los que reducir las pérdidas energéticas, respetando la cons-
truccidén tradicional y el uso de materiales de proximidad. Ademas, los equipos de trabajo
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deberan analizar con mas detalle alguno o algunos de los materiales utilizados en su pro-
puesta, desde el punto de vista de uso tradicional, sus propiedades, ciclo de vida, fabrica-
cion, huella de carbono, su aplicabilidad en la edificacidn, coste de ejecucion, etc.

e Otros aspectos relacionados con la construccién sostenible, como las instalaciones y el
uso de energias renovables en edificacion. Sistemas que permitan un ahorro energético,
también se pueden proponer sistemas de suministro que sean lo mas autosuficientes y
econdmicos posibles de libre eleccién por los equipos de trabajo.

1.3 Materiales y herramientas de trabajo

El edificio de partida en sus aspectos de disefio esenciales estd disponible en la direccion
https://drive.google.com/file/d/1pNKzyC9bgOwK-VOi94ZaeAAk2P2ddXyN/view?usp=sharing

Los equipos participantes podran consultar los videos explicativos elaborados para las ediciones
anteriores de las Olimpiadas, que pueden visualizarse a través de del canal de YouTube de la
CODATIE (CODATIE - YouTube).

1.4 Requisitos para participar

Este concurso esta destinado a alumnado de ESO, Bachillerato y de Ciclos Formativos de grado
medio y superior. Los equipos estardn constituidos por un minimo de dos participantes y un
maximo de cinco. Ademas, para entrar en la competicion cada equipo deberd estar
acompafiado al menos por un/a profesor/a coordinador/a del proyecto, cuya mision serd guiar
al alumnado durante la competicidn. El/la tutor/a, que no serd contada/o como integrante del
equipo, podra guiar a mas de un equipo.

1.5 Funcionamiento del concurso y formato de entrega

El concurso esta dividido en cuatro fases:

Fase 1: Inscripciones en la Escuela Politécnica de Cuenca (Universidad de Castilla-La
Mancha. Fecha limite el 31 de enero.

En esta fase, y en el ambito de Castilla-La Mancha, se realizara la inscripcion de los equipos en
la Olimpiada en el nivel académico que corresponda (ESO, Bachillerato y Ciclo Formativo de
grado medio o superior), en la pdagina de la Escuela Politécnica de Cuenca en este enlace
https://forms.office.com/e/8R2Wp5QpBx, para mas informacién puede consultarse en la

web: https://www.uclm.es/cuenca/epc/precampus/construyendoconingeniov-24-25

Un/a profesor/a podra inscribir tantos equipos como considere, pero se limitara la entrega de
proyectos a 2 equipos por profesor/a y curso, teniéndose por tanto que hacer una seleccién
previa de aquellos trabajos que considere mas adecuados para su presentacion a la Olimpiada.
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Fase 2: Realizacidon del Proyecto. Del 1 de febrero al 11 de abril.
Esta sera la fase en la que se desarrollara el proyecto.

Los equipos de trabajo desarrollaran libremente sus propuestas en las que deberan justificar las
soluciones que se adopten: materiales y sistemas, caracteristicas de los elementos elegidos,
viabilidad de la propuesta, etc.

Los resultados deberan presentarse como fecha limite 11 de abril de 2024 a las 15:00h (hora
peninsular).

Cada equipo debe presentar:

- Un poster en tamafio Al en formato pdf, donde se resefien los principales aspectos a
los que se da solucién

- Un video explicativo en formato AVI, MP4, MOV o MKV, con una duracion entre 5y 8
minutos.

Ambos archivos se subiran a un servicio de alojamiento de archivos multiplataforma en la nube
(Dropbox, OneDrive, etc.) o YouTube, siendo necesario que el enlace sea accesible para
cualquier usuario. El enlace para poder descargarlo debe enviarse a la direccién de correo
electrénico politecnica.cu@uclm.es.

En el asunto del mensaje sdlo deberd constar: V OLIMPIADA “Ingenieria en Edificacion:
Construyendo con Ingenio”. En el texto del mensaje deberdn figurar: titulo del trabajo, nombre
y localidad del centro, nombres y apellidos de los integrantes del equipo, asi como el del
profesorado que ha coordinado el proyecto y sus datos de contacto (teléfono y direccién de
correo electrénico*). Se enviara acuse de recibo por correo electrénico.

Los 3 mejores trabajos de cada nivel académico seran seleccionados para su pase a la Semifinal.

El resultado serd publicado en la web y comunicado a todos los participantes, por correo
electrénico*, el dia 29 de abril, informandoles también del dia y hora en el que se tendra que
hacer la exposicion de los proyectos, el sistema de videoconferencia utilizado y/o la posibilidad
de hacer una exposicién presencial en la Escuela Politécnica de Cuenca.
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Fase 3: Semifinales-Regionales de Castilla-La Mancha. Del 5 al 9 de mayo.

Los trabajos seleccionados realizardn la exposicién del proyecto entre el 5 y 9 de mayo,
compitiendo por un puesto en la Fase final.

Para la exposicion del proyecto los equipos podran utilizar una presentacién de ayuda en
formato pdf, power point, o cualquier otro formato. Se contara con 10 minutos para la
exposicion y posteriormente se realizara un pequeno debate, de no mas de 10 minutos entre el
tribunal y el equipo de trabajo sobre las soluciones propuestas.

Los integrantes de todos los equipos recibiran un diploma que acredite su participacién en la
Olimpiada.

En cada uno de los niveles académicos, el equipo que mayor puntuacion obtenga segun los
criterios de valoracion establecidos pasarad a la final nacional.

Los equipos ganadores de cada nivel educativo recibiran un premio valorado en 250€.

Fase 4: Fase final- Nivel Nacional

Los trabajos de los equipos ganadores se haran llegar el dia 12 de mayo, por parte de las Escuelas
organizadoras a nivel regional, a la CODATIE.

Los tribunales nacionales constituidos por organismos, entidades y /o profesionales de la
construccion dardn a conocer el resultado de los equipos ganadores a la CODATIE.

El resultado se dara a conocer el dia 6 de junio por videoconferencia.

Los premios para los equipos ganadores de cada nivel académico seran:

+ ESO: + CFGM:
e 121000€ e 1°91000€
e 29500€ e 29500€
e 32250€ e 39250€
+ BACHILLERATO: * CFGS:
e 1°21000€ e 121000€
e 29500€ e 29500€
e 32250€ e 32250€
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1.6 Criterios de valoracion

En los trabajos se valorara en primer lugar la capacidad de justificacién de las soluciones
adoptadas, pero también el ejercicio de sintesis que la exposicion de la misma requiere.

El 70% de la valoracidn obtenida se correspondera con la justificacion técnica de las soluciones
adoptadas y el 30% con la exposicion y defensa del trabajo frente al tribunal.

En su exposicion los equipos podran designar un/a representante que exponga los trabajos
realizados, pero se valorard especialmente la participacion de todos los miembros.
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