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Jose Maria Barreda durante uno de los actos realizados en su viaje a El Salvador donde destach la importanaa de ja educadon.

Una nueva escuela de enfermeria

Ei presidente de Castilla-La
Mancha, José Maria Barreda,
garantizé el respaldo del
Gobierne autenomico en la
construccion de la Escuela de
Enfermeria que tiene intencicn
de poner en marcha la
Universidad Catélica de
Occidente (UNICO), en Santa Ana
(El Salvador). Barreda expresa
este compromisa tras ia
inauguracion de un curse de
enfermeria que se va a impartir
en esta institucion académica
salvadorena con la colaboracion
con la Escuela Universitaria de

Enfermeria del Campus de Ciudad
Real. De su directora, Carmina
Prado, destaco su dimension
profesional, solidaria y humana.
En gste cnntexts, subrayd que la
salud es la ausencia de
enfermedad y anadio que toda la
sociedad debe implicarse para
conseguir un dima que permita a
ias personas vivir con la dignidad
que merecen. “No hay nada por
encima de la condicion humana,
que iguala a los hombres y
mujeres de todo el munde”,
afirme. Tarabién invito a las
alumnas a aprovechar ef tiempo.
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El gerente del campus {izda) enseiia a josé Yalverde y Emesto Mart/nez las nuevas d

4

ias admini i del &

jordé Al

] CESAR MARTIN

El campus estrena instalaciones por
valor de cuatro millones de euros

El rector de la UCLM y el consejero de Educacién inauguraron ayer dos médulos de la
Escuela de Informdtica, el gimnasio y la nueva sede de Enfermeria y del servicio de Alumnos

- Martlnez Ataz destaca la
importancia que tienen
los edificios en el desarro-
llo de la institucién para
que ésta «pueda seguir
desarrollando su tarea do-
cente e investigadora».

ROCIO CERVANTES { CIUDAD REAL
El rector de la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha (JCLM), Ernesto
Martinez Alaz, y el consejero e
Educacion, JoséValverde, inaupu-
raron ayer las nuevas instalacio-
nes del campuns de Ciudad Real
que dardn respuesta ala demanda
de profesores y alummnos. Se trata
de la anpliacidn de la Escuela Su-
perior de Informatica, de la cons-
truccién de un gumnasto y de la
rehabilitacion del Centro de Estu-
dios Juridicos y Emnpresadiales que
albergard la Escoela de Enferme-
ria y el servicio de Alumnos, y gne
en conjunto llegan a sumar mas
de 5.300 metros cuadrados que
ban supnesio una invession supe-
rior a los cuatro millones de euros.
Mantinez Ataz v Valverde coin-
cidieron en sefialar la importancia
que tienen las infracstrocturas en
el campao de la educacién para se-
guir creciendo. Asi, el rector indi-
ct gque annque lo mas importante
para la Universidad son las ideas v

los recursos homanaos, «los edifi-
rinc tamhidn con imnreerindihies

Ldpez, Valverde, Martinez Ataz y Caballero, durante fa visita de ayer. ; ¢ MARTIN

vestigadoras. En este sentido,
Martinez Ataz aseguré que el de
hoy -por ayer- era «un buen dias
para la Universidad. porgue cum-
nle unn de 2ng onienvns Ae creci-

Por su parte, el consecjero de
Eduncacion trasiadd a los repre-
sentantes académicos la inten-
cidn del Gobierno regional de se-
suir annvandn el erecimiento de

mente por ambas insttciones
porvalor de 34 millones de euros,
dado, dijo, que «el futuro y el pro-
greso de la regién depende, en
parte, del futuro de esta Universi-
dad».

Aunnque congratuléndose de
las nuevas dependencias acadé-
micas que esle clrso s¢ estrenan,
Valverde sefial6 que las infraes-
Tucturas «son importasies y con-
dicidn necesaria, pero no sufi-
ciente, porque quien realmente
hace grande a una universidad
son sus profesionales», refirién-
dose asiala laber activa que de-
sarrollan sus profesores e investi-
gadores, algunos presentes ayer
en el ucto de tnauguracidn,

Con respecto al curso que aho-
ra se inicia, Valverde sefiald que
ésle es un curso «complejos en el
que la UCLM tendrd gne hacer
frente a wes grandes retos: la ade-
cuacion de los timulos u las exigen-
cias actuales que maica el Espa-
cip Europee de Estudios Superio-
res. incrementar el personal
investigador y lograr una mayor
implicacion de la Universidad con
la sociedad, especialmente con
los empresarios.

Aesle respecto, el rector expli-
on que corresponde al equipo de
Gobiernn de la UCLM «wnarcar los
vectores de direccirin y organizar
sus acciones de gobiermo, para sa-
ber por dénde encaminar su funi-
m docente e invesueador ponier -

B INFRAESTRUCTURAS
pEscuela de Informitica.

Se han construido dos nuevos
mddules que suman 1 400 me-
tros cuadrados y que estin dedi-
cados a laboratonios, investiga-
€i6n y docencia.

»-Gimnasio. Situado en ef séta-
no de la antigua Escuela de Inge-
nieros Industriales, cuenta con
una sala de mosculacidn con
una oferta de 20 aparatos, y otra
multiusos para la préctica de dis-
lintas actividades como aerdbic,
pilates, tai-chi, yoga, esgrima, ca-
poeira, danza onental,..., ademas
de duchas y vestuarios. Eldia de
su apertura se expidieron 250
camés, hecho que en palabras
del rector viene a corroborar que
«eera uno de los servicios gue
mds necesitaban los alumnos».

pEscuela de Enfermeria. se
\ ha ubicado en el antiguo Centro
de Estudios Juridicos y Empresa-
nales (CEJE) y con su traslado
deja de ser el tnico edifico uni-

| versitario gue no se encontraba
integrado en el campus, Dispone
de ocho aulas, aula de informat-
€a, dreas Oe trabajo, despachos
de profesores, aula magna y De-
iegacidn oe Alumnos.

p-Servicio de Alumnos.
También ubicado en el CEJE,
donde se ha instalado (a Casa de:
Estudiante, la Oficina de Relacio-
nes Intermacionaies, el Centro de
Informacion y Promocidn del
Empleo, una sala de automatri-
culas, un aula de informdtica de
ibre uso, y ia Unioad de Gestién
de Alurnnes del campus

pFuturas instalaciones. un
aulario de 1.goc metros cuadra-
dos para el Politéchico, un edifi-
1o polivalente de 5.000 metros
cuadrados. v dos inctitutos de in-




IX SIMPOSIO
SOBRE ASPECTOS SANITARIOS DEL MARATON Y CARRERAS DE FONDO



El IX Simposlo Sanita-
Ho sobre Maraton y Ca-
rreras de Fondo que
tendra lugar hoy 19y
el sabado 20 de octu-
bre, en el Aula Magna
de la Facultad de Le-
tras, de la Universidad
de Castilla-La Mancha,
en Ciudad Real, con-
tara con renombrados
ponentes que abor-
daran temas de mucha
actualidad,

Este simposio es un
complemento al Xii

Lanza, viernes 19 de cotubre de 2007

Comienza el X Simposio Sanitario sobre

Quijote Maraton Inter-
nacional de Castilla-La
Mancha (Cludad Real-
Miguelturra), slendo
cruclal la colaboracion
de Ia Universidad de
Castilla-La Mancha con
la que fa organizacién
del Maraton Popular
regional mantiene un
convenio por el que los
alumnos de la Escuela
de Enfermeria de Ciu-
dad Real y la de Fislote-
rapla de Toledo les asls-
ten en fas maratones,

el Maraton y Carreras de Fondo

constituyendo este sim-
posio "wn elemento de

~apoyo a |a formacion

de estos alumnos.

Este simposio es
ademas una herramlen-
ta util para la actlvidad
deportiva del atleta,
porque la formacion
ayuda a conocer aspec-
tos imprescindibles pa-
ra su preparacion fisica,
seqn explica Emilio Vi-
llarino, presidente de la
Federaclon de Atletls-
mo de (LW,

Este aflo destaca espe-
clalmente las Interven-
clones de especiallstas
en muerte sibita y rea-
nimacion cardlopulmo-
nar, asuntos ambos de
triste actualidad, aun-
que, como asequrd Go-
mez Aparicio, ya esta-
han previstos en la pro-
gramaclon por la
Importancia de estos
conocimientos en la
atencion medica duran-
te una prueba de estas
caracteristicas,
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—ATLETISMO— IX Simposio Sanitario en Ciudad Real

! i_EI‘coI'oquio tendralugar enlas instalaciones de la UCLM de Ciudad Real.

Hoy comienzael IX

-

ELDIA
| CIUDADREAL

f .E1TX Simposio Sanitario sobre

Marat6nyCarrerasde Fondoque -

! tendralugarhoy19yelsibado 20
. de octubre, en el Aula Magnade

{ laFacultad de Letras,delaUCLM, -

en Giudad Real.
Este simposio es un comple-
' mentoal XII Quijote Maraton de
| Castille].aMancha (Ciudad Real-
| Miguelturra), siendo crucial laco-
" laboracién de la Universidad de
| CastillalaMancha.
Este simposio es ademds una
herramienta util paralaactividad
: deporma delatleta, porquelafor-
| maci6nayudaaconoceraspectos
. imprescindibles para su prepa-
| racién fisica.
- Esteanodestacaespecialmen-
© te las ntervenciones de especia-
« listas en muerte stibita y reani-
- macién cardiopulmonar, asuntos
ambos de triste actualidad, aun-
que, como aseguré Gémez Apa-
' ricio, ya estaban previstos en la
programacion por la importan-
| clade estos conocimientos,

Simposio Sanitario

Manana, a las 16,15 horas, co-
mienza, con la entrega de docu-
mentacion ¢ inauguracion del
Simposio, interviniendo a las
16.30 horas Fernando Higuero
Hernanz, médicoespecialistaen
rehabilitacién, quien hablard del
tratamiento dela Condropatiaro-
tuliana ; a quien seguird José An-
tonio Martim Urrialde, para tra-
tar el tema de la osteopatia.

Alas18,00, Eugenio Herndn-
dez Galdn, director de Laister
Sport Clinic, abordard la selec-
ctén del calzado deportivo, para
dar paso, tras un descanso, a Ju-
lian Angel Basco, profesor de 1a
Escuela Universitaria de Fisiote-
rapiade Toledo coneltemadela
incidencia del masaje en la acu-
mulacién del acido ldedico.

A las 19.45, las causas de la
muerte stibita las tratara Fernan-
do Jiménez Diaz, profesor de la
Facultad de Ciencias del Depor-
te dela UNED; ypara finalizaresa

Atarde, Luis Ciudad Gonzdlez plan- -

teard las técnicas de reanimacion
cardiopulmonar.

LA TRIBUNA, sabado 20 de octubre de 2007

TRELL
.\

Los participantes del Simposio, durante el acto de inauguracién. / LA TRIBUNA

El Simposio
sanitario sobre
maraton crece
en interés

Las jornadas, que comenzaron ayer con el
acto inaugural, cuentan con 200 inscritos

LA TRIBUNA / CIUDAD REAL

ElIX Simposio Sanitario sobre Ma-
ratén y Carreras de Fondo ya esta
en marcha con un gran éxito de
participacién, unos 200 inscritos,
para seguir Jas ponencias de los di-
ferentes expertos que intervienen
en esta edicién, que en palabras de
Emilio Villarino, presidente de la
Federacién de Atletismo de Casti-
lla-La Mancha, presente en el acto
de inauguracién, «crece progresi-
vamente tanto en calidad de po-
nentes y ponencias, como en inte-
rés de participacidn».

En la sesidn inaugural de este
Simposio intervinieron, Mateo G6-
mez Aparicio, vicepresidente de la
Federacion de Atletismo de Casti-
Ila-La Mancha; presidente de Aso-
clacién para el Desarrollo de la Ac-
tividad Deportiva (ADAD) y codi-
rector del evento; el citado Emilio
Villarino; César Manrique, conce-
jal de Deportes de Ciudad Real, y
Teresa Vellén, directora de Cenfis y
coordinadora del simposio.

Mateo G6mez Aparicio ejercié
como anfitrién y moderador de es-
ta primera sesién, dando la bien-
venida a todos y dedicando pala-
bras de reconocimiento a Carmen
Prado y Teresa Vell6n, codirectora
y coordinadora del simposio, por
el trabajo realizado. A continua-
cién, Gémez Aparicio cedié la pa-
labra a Teresa Vell6n, quien mani-
festo «el interés de un aconteci-
miento como éste, que permite
estudiar y conocer el mundo del
maratdn y saber qué problemas se
pueden presentar, tanto a depor-

tistas como a profesionales de la
salud».

En esta misma lfnea, Emilio Vi-
llarino, subray6 y agradecid «la co-
laboracién de la Universidad de
Castilla-La Mancha, que ofrece un
entorno de calidad para esta acti-
vidad complementaria al maratén;
como instrumento ttil e impot-
tante para técnicos, deportistasy
profesionales»

Finalmente, César Manrique,
hizo hincapié en «el interés y cola-
boracion de las distintas adminis-
traciones para hacer realidad el
maratén, como evento deportivo
més importante en la capital; la ca-
rrera escolar que lo complementa,
y este simposio».

PONENCIAS. Nabil Berrada, for-
mado en la Universidad de Grana-
day colaborador de la Federacién
Internacional de Deporte adapta-
do, expuso «no de los tratamien-
tos de rehabilitacién mds eficaces
para una dolencia tan frecuente
como la del cartilago de la rétula.
Le siguid la exposicién de Juan Car-
los Zufl, sobre la osteopatfa ptibica
y tras ella exposicion, Eugenio Her-
néndez Galdn, intervino para des-
tacar «la importancia dc la clec
cién del calzado deportivor,

Tras el descanso, tomg la pala-
bra Julidn Angel Basco, profesor de
la Escuela de Fisioterapia de Tole-
do y fisioterapeuta de deportistas
de elite, como Julio Rey, que inci-
di6 en el estudio de la importancia
del masaje tras la realizacién de un
maratén.



Luis Ignacio Ciudad, durante su ponencia. / LT

LATRIBUNA, domingo 21 de cotubre de 2007

Un exitoso IX

L T./ CIUDAD REAL

ELIX Simposio Sanitario sobre Ma-
ratény Carreras de Fondo, que s
ha estado celebrando en el Aula
Magna de la Facultad de Letras de
Ciudad Real con una gran acogida
de asistentes (unos 200, cerrd ayer
su segundaylimajomada.

Sin duday por la actualidad del
tema, la que mds interés despertd
fuela delas causas de [a Muerte Sti-
bitaen el Deporte, impartida por el
doctor Fernando Jiménez Dfaz, pro-
fesor dela Facultad de Ciencias del
Deporte de Toledo, que reveld que
apenas una de cada 200,000 perso-
nas mueren al afo por esta causa
entre los menores de 35 afios, y en-
tre los mayores de esta edad la rela-
cidn es de una cada 18.000 al afio.

Ayersébado, Andrés Lépez de
laLlave, doctor en Psicologfa de la
UNED de Madrid, habld del apoyo
psicoldgico al corredor popular de
maraton, explicando «que existe
un estrés positivo que se puede uti-
lizar en beneficio del rendimiento
del deportista».

Por su parte, Eneko Larrumbe,
experto en Psicologfa dela Activi-

dad Fisica y del Deporte, habld so-

bre el componente psicoldgico an-
teuna maratdn.

El prestigioso doctor Luis Beato
Ferndndez, jefe de la Unidad de
Trastomnos Alimentarios del Hospi-
tal General de Ciudad Real, expuso
entornoal tema de «el anhelo de
un cuerpo perfecto,

Alicia Diez de Baldedn, profe-

Simposio

sora de Historia del Arte de la
UCLM, dio una visi6n del arte en el
deporte para terminar este intere-
sante Simposio.

Porltimo, Luis Ignacio Ciudad,
médico de Emetgencia Ciudad Re-
al,alahora de hablar de las técnicas
de reanimacion cardiopulmonar,
indicd que lomés importante es ac-
tuar atiempo, en los cuatro o cinco
minutos tras el desvanecimiento.

BALANCE. Gémez Aparicio, uno
delos organizadores del simposio,
realizd un balance muy positivo:
«Elinterés creciente, la calidad de
ponentes ysumetodologfa, enin-
teraccidn con los asistentes han he-
cho de esta edicion un éxito en el
que debemos seguir trabajandon.



Xl MARATON PUPULAR DE CASTILLA-
LA MANCHA



EL DIA, 26 octubre 2007

—ATLETISMO— Tendra lugar el proximo 28 de octubre, después de la salida de la IMaraton en e suars Carus «

La carrera escolar de la Maraton
contara conmas de 2.000 ninos

CARLOS NIETO/EL DiA

CIUDAD REAL

LaMaratan Quijote de Castilla-La
Manchatendrd, el préxime dia 28,
amds de 2.000 pequenos ‘quijotes’
que probardn el atletismo en las
pistasylasinmediaciones del Poli-
deportivoJuan Carlos L. Y quizdsla
mayor novedad para este ano sea
lasupresion del ‘corralito’ en el
que los benjamines que se queda-
han rezagados estaban hasta que
fes fueran a huscar sus padres.

Y es que para los progenilores
era una pequena angustia buscar
a sus hijos cuando no llegaban a
nmeta. Para ello, este ano las mds
peruenos haran el recomidoenla
pista de atletismo del Juan Carlos
I para que sus padres les puedan
observar desde las gradas.

Ln lapresentacion de Ja prueba
esunicron Alejandro Rodrigo, de
la delegacion de Educacion dela
Junta; el presidente de la Federa-
cion de Atletismo de Castilla-La
Mancha, Emilio Villurino; el pre-
sidente de ADAD, OJ'ganizadom
del XI1 Quijote Maratén, Mateo
Gamez Aparicio: y el concejal de
Deportes de Ciudad Real, César
Manrique.

Mateo Gomez Aparicio recor-
daquelacarrera, que cadaanore-
gistra un mayor nuniero de parti-
cipantes, se va a desarrollar desde
las 9.45 horas del dia 28, o sea un
cuarto de hora después de la sali-
dadel XI1Quijote Maraton Inter-
nacional.

Gomez Aparicio recordo la edi-
cion anterior celebrada, que con-
16 con la participacion de 36 cole-

gios y 2.700 escolares, refiriéndo-
se ala novedad de este ano, de co-
menzar con las categoras de mds
edad y acabar con las de menos
edad, con el fin de “buscar masant-
macion para que los padres y fa-
miliares se queden a ver los corre-
doresllegarameta”.

Los interesados en participar
pueden realizar las inscripeiones,
de cardcter gratuito, el mismo dia
de la carrera, en la Federacion de
Atletismo de Castilla-la Mancha,

Alejandro Rodrigo, Rogelio Mateos Aparicio, César Manrique y Emilio Villarin

hasta una hora antes del inicio de
la prueba. Los dias previos al en-
cuentro, losdeportistas de Ciudad
Real y Miguellurra pueden inscri-
birse en sucentro de ensenanza, y
los provenientes de otras localida-
des, enla Federacion de Adetismo
de Castilla-La Mancha.

Las clasificaciones oficiales de
los corredores estardn a cargo de
los miembros del Comité de Jue-
ces y Cronometradores de la Fe-
deracion de Atletismo de Castilla-

durante la presentacion de la prueba.

i

La Mancha.

Lacarrera constard de cinco ca-
tegorias masculinas y femeninas,
qLi(: tendran salidas separadas, con
el siguiente horarioy distancia:

Todloslos centros participanics
recibiran un trofeo conmemora-
tivode suparticipacién. A tituloin-
dividual, los 3 primeros clasifica-
dos de cada categorfarecibiran tro-
feos, del 4° al 20 recibiran meda-
llas, y el resto, una carmiseta con-
memorativa.
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Feriando Jiménez {fzquinrda), en unz ponencis sobre las causas de |a muene sibita en el deporte. /1T

La muerte subita en el deporte

Fernando |iménez, profesor de la UCLM, incide en la necesidad de reconocimientos médicos

FERNANDO JIMENEZ { TOLEDO
Lamuerte siibita del deportista se
define como aquel fallecimiento
producido en las 24 horas siguien-
tes al evento deportivo. La inci-
dencia de muerte siibita durante
ia aclividad deportiva en los me-
nores de 35 anos es de 1 cada
200.000 personds ¥ ano, nientras
que en los deportistas mayores de
35 aiios se estima que es de 1 ca-
da 18.000 personas v ano.
Aunque este tipo de falleci-
miento tamhién se da en otros
ambhilos de la vida, es en el am-

bita en relaciin al deporte apare-
¢e eon mayor incidencia asociada
a otras enfermedades no sospe-
chadas que alcclan a la estruciura
del corazan.

Para evitar esias situaciones.
es necesario levar a cabo recono-
cimientos médicos entre la pobla-
citn deportista. Pero jse hacen
babitualmente estos reconoci-
mientos niédicos?

Los deportistas, para poder sa-
carse su licencia federativa y que
el segure deportivo cubralos ries-
gos, deben tener su ficha finnada

bita, pero si se consigue en mu-
clhios casos prevenir las causas de
muerte subita cardiovascular.

£l Comité Clfmpico Inlerna-
eional recomienda desde ¢l afo
2004 realizar un chequeo antes de
comenzar la practica deportiva,
que sc debe repetir cada dos afios.
Si se hacen cada dos afios, hay
mas posibilldades de que enfer-
medades que no han comenzado
a dar sintomas en el primer che-
queo, puedan descubrirse en los
siguientes.

Pero ;yuién debe valorar Ja ap-

por encima de cllos, las especia-

listas en Cardiologfa (y més sison-

expertus en Cardiologia Deporti-
va), los que estudien los casos
complicados.

Por su parte, los deportisias y
los padres de atieias mmenores de
cdad, deben saber que un reco-
nocimiento médico es importan-
te para prevenir irastornos car-
diacos como posibles causa de
muerte subita. Ellos deben cono-
cer; que la pérdida de tiempo en
la realizacién de la prueba y su
coste es minimoe en comparacién

COIRGSEASCy

»Afi0 1968 El britdnica Tom

Simpson fallece de forma fulml-
nante en & Tour de Francia, cuan-
do ascendia el Mot Ventaux,
Posleriormente, se comprobd
que Simpson suffid un ataque a!
COMZAN COMO COFTSacUancias df‘
las sustancias dopantes que b
bla ingerido haras anles.

‘P‘1973. Fallece el sevillista Pedro

Berruezo en Pontevedra. -

P2001. El jugador de fitbol
i

B-2003. Fallecen lok cichsias

»2004. El hingaro i

americano Korey Stringer, de
tos Vikingos de Minessota,
muere durante un entrenamion
1o en fdineas

nis Zanefie y F

oe Sakarson

balaroesta Ra
de la Liga sueca,

-El jugador de

ana |urniki
peerde ka con

teka i plena

pista y falleca

5-Mark Viyien Foe

El ear

muere en Lyon (Francia

chioque entre Cama

lombia.

Feher, jugador del Ben {alle-
& un partido d= filbol
a causa de un fromboembolis-
mo pulmonar

ce dur;

-Serginho, de 30 anos y nacio-
nahdad brasilefia, jugador vete-
sanoc del Sao Caetano, muere de
una arritmia en el corazdn.

P2007. El jugader del Sevilla

Antonio Puenta fallece tras mal-
tiples paradas cardiorrespirato-
rias que durante y después del
partido que enfrentaba a su
equipo con el Getafe.

-El jugador zambio Chaswe |
Nsofwa pierde la vida en un en-
trenamiento con su equipo, el
Hapcel Beersheba israell.

-Angel Arenales, un jugador del
equipo de veteranos del Atlético
Sobrarbe, de 31 afios y natural

biente  <leportivo, por un médico que  tlitud para el depor- a los beneficins ob- R

donde la muerte su- e % vertificasn aptitnd.  te? Como en cual- §ri tenidos. de la localidad vallisoletana de
bira es nienos espe- La InClden(’ZIE! de Perp, cabeaguiolra = quier olro problema Los d_lrfqentes deben Ademis, los diri- Laguna de Duero, fallecid a cau-
rada v, por ello, peor muerte sibita cuestion: ;Realmen-  desajud la explora- exIgir que a sus gentes  deportives sa de un paro cardlace en Alnsa

comprendida. Algu-
nos lipos de muerte
stibita son diftciles

durante la actividad

le todos Ins deportis-
tas federados reali-

depo[‘tiva en [os ZAan un reconoci-

cién de los trastor-
nos cardivvasculiares
en deportistas, dehe

deportistas se les
realice un

dehen exigir que a
sus deportistas se les
realice o Reconoci-
miento Mdédico dr

(Huesca) tras disputar un parti-
do amistoso frente al Atlético
Sobrarbe de pritnera regional.

serrealizada pormé-
dicos expertos en el
estudio de esteti

de prevenir, pues el
fallecimiento  estd
calisadn por ung en-

Reconocimiento
Médico de Aptitud

& mientn  médico
menores de 35 afios deporiivo antes de
es de 1 cada 200.000

Aptitud Depoctiva,
comprobando la ve-
1acidad de k firma

-El jizgador de voleibnl Cedric
Schiienger, del club Chaumont,

practicar su depar-

fermedad o patolo-
£14 L1y 6 primer sin-
Lektihe s Lt merte.
Sin embargn, estos cosos son los
menos, ¥, lizovan adecua-
da reconorimiento médico-de-
poriivo previa, gran parie de Jas
enlermedades que pueden con-
ducir a wira mnerte subita en el
deporie pueden ser evitatlns.

aninaedo ks e lit ma-
voradie las mpertes stibitas en de-
purtislas son de origen cidiovas
cular y de ellis en persenas ma-
voies de 35 anos, lnomads frecuente
es ha enfermedad de las arterias
coronarias. Por el contrario, en

personas y afo

le? En estmemen-
12, no s dene i ce-
lo especial para gque
el deportista gue guier lederarse
redlice un reconocimiento meédi-
co adecuada. En generad Ias [ede-
raciones deportiviis 6o son meti-
culosas ¥ ne cequieren que se ha-
yva realizado un buen egtudio
madicu deportive previo.

Ahara bicn, este reconoci-
miento médico de aptitud depor
tiva debe incluir una serie de
pruebas que permitan explorar al
deportista con precisiin. A pesar
de cilo con estas explaraciones
nunca se puede asegurar al 10096
e e hahrd ninonina maare si-

de enfermedades. E
enrazan de Jos ade
s sobre Lada
tica departe de compeli-
cidn, tiene una serie de periicula-
ridacles yne solamente s médi-
cos con [ormacion y experiencia
en el examen cardipvascular del
deportista conocen, Far ello, de-
Bieran ser los que confirmaran la
aptitud para practicar deporie.
Existen muchos médicos can
preparacitn y experiencia en el
extidio del sistema cardiavascu-
lan pero. deben ser los niédicos
especialisias en Medicina de la
fulucacion Fisica y el Deporte los
encareados de esla valoracion y

Deportiva

medic, las explor-
viones mistimas rea-
lizadns en las recanocimicntos
e se hacen a sus federados, v la
formacidn y csperiencia de los
mddicos gue los ejecatan,

Es por ello. tares de todos los
colectivos responsables, politico,
lederativa, médico, y del propia
deportisla, ¢l cumplimicente de
Cslas mMimas requigilos que per-
mitan reducir la incidencia de
muerie subita eén ci deportista.
Entre (odos se deben buscar las
vias para mejorar lit ideniificacion
y el maneje de los atletas con ries-
o de minerte siibila.

da la sepunda calegorla france-
2a, morid poco despudés de su-
friz una parada cardicrrespirato

ria mienas se entrengbs

-El futbolista Jaire Andrés Ma-
zareno fallece en Ecuador por
una parada cardlaca despuds

e haber jugado un partido de
2 Tercera divisién,

-fl atleta popular Alkerto Ca-
macho fallece e el trarisctirso
de k4 Media Maraldn de Puerte

llano.
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Maraton Popular de Castilla-La Mancha

‘Plcados

con la car

1€Td

César Manrique y Manolo Viso, concejales de Deportes de Ciudad
Real y Miguelturra, viven con pasion el Maraton de Castilla-La Mancha

RAUL FERNANDEZ | CIUDAD REAL
César Manrique y ManoloViso,

concejales de Deportes de
Ciudad Real y Miguelturra, res-
pectivamente, viven a lo grande el
dfa de la celebracion del Maratén
de Castilla-La Mancha. En esa jor-
nada olvidan durante unas horas
la responsabilidad de sus cargos
municipales y se centran en dis-
frutar lo maximo posible de una
de las actividades mds importan-
tes que acoge sus respectivas lo-
calidades y que permite contem-
plar «un ambiente espectacular
de fiestar, comentan.

Sin ir mds lejos, en la pasada
edicion de la carrera manchega
ambos se vistieron de corto para,
a partir del kilometro 33, recorrer
codo con codo los nueve kilme-
tros restantes y entrar enla linea
de llegada junto a gran parte de
maratonianos: «Llegué con un so-
focon muy grande, recuerda Ma-
noloViso. Fue, ademds, un acto
pleno de solidaridad englobado
dentro de lo que se denomina
‘Maratdn Solidario’ que dej6 a am-

bos ediles con la gran satisfaccion
de haber sido minimos participes
de una gran prueba. «La experien-
cia resulté supergratificantes,
confiesa por su parte César Man-
rique.

Esa «locura realizada, tal y co-
mo la calificd Manolo Viso, le sir-
vig, ademds, para modificar su ac-
tividad diaria deportiva: «A m{ me
ha cambiadon, apunta. A partir de
esa patticipacion, el concejal de
Miguelturra confiesa que le ha en-
trado el gusto por correr, algo alo
que dedica actualmente varias ho-
ras a la semana. «A partir de ahi
soy socio del Club Fondista de Mi-
guelturra y corredor del Circuito
Popular de Carreras, en donde he
llegado a puntuar en alguna, co-
mo en la de La Solana, explica Vi-
50, que afiade que «yo pensaba
que esto de correr no era ni mu-
cho menos un deporte de equipo,
pero me equivocaba. Es impresio-
nante los contactos que se hacen
con otros corredores».

Lamentablemente, ese habi-
fual entrenamiento va a dejar casi

con toda seguridad a Manolo Viso
sin poder participar en [a XII Ma-
raton de Castilla-La Mancha que
sedisputa hoy. El edil viene acu-
sando desde hace varias semanas
unas fascitis plantar que «segura-
mente y con mucho dolor de mi
corazon nie haga no poder estar.

Fl que no se lo va a perder serd
César Manrique. Como gran de-
portista, el concejal ciudadreale-
o aseguré queno faltard ala cita
¥ que, nuevamente con un objeti-
vo solidario, su pensamiento pasa
por recorret la media maratdn, es
decir, arrancar aproximadamente
en ¢l kildmetro 21 para hacer otra
distancia similar y alcanzar la li-
neadellegada. «Fsa es miidea, co-
laborar de esta manera, pero sin
quitar ninglin protagonismo a los
propios corredores de la maratdn,
que son los que verdaderamente
importan. Ellos realizan un esfuer-
20 mdximo que es de elogiar, ala-
ba Manrique, que recuerda que
un buen nimero de participantes
dela carrera, «son de Ciudad Real.
Hay muchisimos»,

Manrique (jzquierda) y Viso llegan a la meta en la edicion del pasado afio. | RuEDA
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fees (El ambiente que
 rodea la prueba
es espectaculary

' «la experlenaa
del afio

' pasado fue muy

“ gratificante»

«Este afio

‘ quiero colaborar ‘

, haciendo la ‘
media maraton,

‘ pero sin quitar |
' protagonismo a
los corredores»

|
PMANOLO VISO

’ «La locura’ del ’
' pasado afio me ‘
hizo cambiar.
Ahora corro ,

‘ habitualmente» ’
' «Pensaba que
este no era un '
| deporte de |
equipo, pero me

| equivocabay |

R.F./ CIUDAD REAL

§i la propia comnpeticién del XII
Maratdn de Castilla-La Mancha
augura ya de por sf una gran es-
pectacularidad, el ambiente que
giraentomo alapruebanoloes
menos, y tanto César Manrique
como Manolo Viso, concejales de
Deportes de Ciudad Real y Mi-
guelturra, as o aseguran conres-
pectoasus diferentes localida-
des.

Asf, para Manrique «lo que es
la Avenida Juan Ramén Jiménez
yel propio Estadio se llena deun
gran ambiente. Emocionalmen-
teesespectacular y estd claro que
esun evento que merecela pena
vivitlor, Sentencia.

Por su parte, Manolo Viso no
duda en afirmar que la gente de
Miguelturra «se vuelca con los
corredores» durante su paso por
las calles, algo que realizan en
dos ocasiones durante algunos
kilémetros dela prueba. «El am-
biente que se vive es de fiesta y
de bullicio», dice el edil, quienre-
calcala ubicacién «de puntos de
animacidn, algo que sobre todo
los corredores agradecen en la
segunda vuelta. Yo siempre digo
que esto les sirve como pulmén

para recorrer o que faltan. Ade-

mds, Viso no olvida «la actuacién
de algunos grupos musicales du-
rante algin punto o «la invita-
i a chorizo con pimientos que
hacen la Asociacién de Viudas.
Algunos se paran a comer, aun-
que no creo que les siente muy
bieny,

BENEFICIOS. Al margen de todo
ello, Manrique sefiala con orgu-
llo que esta prueba supone im-
portantes beneficios para la ca-
pital tanto en ¢l aspecto social
como, sobre todo, en el econd-
mico. «Esta carrera sirve para que
nos visiten gente de todos los
puntos de Espaiia, lo que vale pa-
raque todas las plazas hoteleras
estén cubiertas durante todo el
fin de semanan, subraya el edil
ciudadrealefio,

En este mismo sentido, Ma-
nolo Viso recuerda que este Ma-
raton «es para nosotros uno de
los eventos mds importantes del
calendario, en el que los clubes y
todalagente muestra una gran
colabaracién y planificacion. Es,
paranosotros, el partido delajor-
nada, porque no hay nada més
importante en este dfay,
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LUNES, 28 DE (

Atletismo y otras hierbas

Gran Jormade de atietlsmo ayer en las calles de Ciudad |
gualturra, pers al margen de la carrera hubo notas curloso
la Mustin de los padres, que corrlendo en busca de sus pec
Horande a medida que sus bijos legaban a meta, O como
rredares, o pesar die la paliza de Jos coarenta quilemotre
ratdm, se sacabdn iid camared de Totos ¥ retirntoban o la ¢
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 Atanasto Herrera, “Atana” pora los ami-
gos; trabajador de Lanza, pard mds
Senas. Un “crack” del otletismo, un ide-
alista del asfalto, No lo hace por dinero,
- tampoco por hacerse famoso o para re-
¢lblt una palmadita en la espalda, Ata-
~ha cotre pror convencimiento, proyectan:
do su afan de superacion en cada carre-
Fd. Un afio mas, desfallecio tras cruzar
lu linea de meta.., y consiguie un extra-
‘ordinario noveno puesto en la general. =~ -
Felicidades compafiero. Cada afio eres |, 4, |
ms "siipetr”. e

Fotoyrafias de Elena Rosa




26  Deportive

—ATLETISMO— Xl Quijote Maraton Internacional de

Echadliseimponea

hia / Echadl rompit & Bekele a falta

Castilla-1

de tres kildmetros. En mujeres se

Bekele enun gran final

El maroqui gano en la XII edicion de la Maraton Popular de Castlla-La Mancha por delante
del favorito, un Bekele que le aguanté hasta tres kilometros de la meta. My Tahar Echadli

repite victoria como lo hiciera hace cinco anos. Por El Dia Fotos Gleria Serrano

inee anos e ha costa-
doal marrogqui My Ta-

nar b Maraton Popi-
laer de CasillaTa Man-
cha. Bate mediodi
smponiaal rey de la prueha eswe
e lustro, Fikadu Berele, en
I Craijote Maraion lotere-
ciomal de Castilla-la Mamcl. en
cf gue gand en muperes [ casie-
sminchege Mar Canmnen Vi
s lue profeten suderra ks
e vez que corrio agui by
prucba reina, enre Ciudad Real
v Miguelurma, sobre un recorvida
de 12,195 metros, que poede ves-
se= con detalle en la web oficial
wwwmarnionclm.net Los cormres
ibiron Lis magnifica orga-
1 del evento v s atenco-
nes recibidas en tode momento,
.\'tlll]']l‘(l tempo de Echadl
3% dista bastante del logra-
deyen kv ediciandel & "IHT‘_’.(—m‘ 115
Lrer prenakons ds, ol macrogui i
dernustiadosa g Clase, v, en uri
carrers muy intcligente, haman-
dade de principio o fin, sicmpre
conn el otinpe soplindale en lrore
b, v AT cRegarle CERAPEITRS S hvoen
lews 1o kilometros fmsibes,

FINAL AGONIZO

l TLAITI :ﬂu.l::tllr.“']" i ]
Ea L:-l.]n: Iir. 1 ele] catletim,

oo 1o
i1 el kikinme
T s poE el niey
torio o Masic. co
st los oo
g || s cles iracho,
Tix Oz y Japobo Rodripmes, v un
Eilcnmern :|'||-4=- ||I'JI L R 1 o

Ie8, .|l§

el ahcantine Andres Mico:

EL SUFRIMIENTO DE CORDEIRD
Fasan por Migueltars, donde Las
[rsic iones s mantienen, al igual
quee e T media raraeon. O ses,
Fehucdii v Bekele contimmiban 6
clotierie. v arnandose e e
s el portigads
necha sin relevarse en

Cordeiro llego completamente exhaustu con caiambres pmc’acamhmﬂ womitando sobire la linea de meta.

it ornento. Ya e evide: e it
ellso Tt rewaclo. Cordeira Hepm
Tia luegi s me LEipr LCionente vor
nnsnde.

En el sezrumido p 1\4:|-pu‘ 5
tmicle
africanos se dista
deirn, 3 en el temud
|!'|1!I|. [m ]

.1|1-c|\'|r"mp4u LI-
ters el aniras
aln salida del témming chinmegn
(ko B0y, dlonide el T ol ok
que Bekele va sulriendo runcho,
yaprovecha pam o, ensolitnio,
aumentindo poco s poco la dis-
tanciaque le separa del etic
t hrmeta, caando fadiferer
e mias de un mineio.
Después de cluco anos, Echadl
hacia doblete e b maratin cas
wellanc-manchega ot tempso
cle 2, S cemmiido de Bekele, con
tereero, Victor Cordeiro,
.05, Cuartn, v eon el dor-
sal cuanrd, Jose Filis Ortiz, 292 50,
quie volvid & eorfer imnratohes; v
UG Y GG Tegional, el -
ledana Jose Luks B del
Adletiso Madricke

TIEMPO:

Los cintosigieienites fuer
gel fimEnez, de Grar
e d Lo B Jre L de o
mvor W Asarsn Herrer, de Ce
dard Real; T0° Pablo Sermno, de
Arpamasilla de Alba (Gudad
Real).

MAKI CARMERN \VALLET
En migjeges L,.l.m Nl el Car

57, ue ¢
1 P
1t Rl I
rkchic
ganar “Lohicecon muociey husican,
vine he auectade nuarmsillada con
la estiepenidda organizacion, v s
atenciomes recibrdasa lo rpo ded
recorrida, en el que me h L afii-
o el
Cli fue en
rinsynoloh

i A
ConTHlo €
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El piblico se lo pas en grande y algunos se llevaron comida.

GLORIA SERRANO

La salida de una pruebaya legendaria

Bekele y Cordei de cabezaya las calles de Miguelttrra y Ciadad Real. Las bajas
desde muy pl yd la prueba casi de ‘temperaturas, con el sol reinando en lo alto, no mermd
pnnaploaﬁnmmomichadll I.asalndafue el animo de los corredores y se pudo ver un gran
multitudinaria y cong iblico en las espectaculo. A la llegada a Gudad Real Echadli tomé
inmediaciones del Pohdepomvohnan Carlos | de suficiente ventaja para ganar la prueba con

Ciudad Real. Los maratonianos tuvieron en todo canocﬁdad.apsardequel!ekeleaaelfavonm.u
momento el aliento del piblico de su lado, que llend p ga sigue hacendo historia.

- ,C}(’F‘Ez:‘b‘%g

Repomendo fuerzas al ﬂnal del camino

Lalabor de Jos voluntarios es mporta ntisima para con los corredores. El final
de carrera deja pas tan imp como h Los corredores
terminan, en la mayoria de los casos, exhaustos, y es ahi donde entra la labor
; o de los voluntarios, desde médicos a fisioterapeutas pasando por masajistas.
""" s : Pero no solo la labor de los vol ios mas especializados es importante.
Hasta 370 personas trabajan desi d desde primeras horas de
la mafiana colocando vallas o repartiendo agua, entre otras cosas.

El trio de cabeza, con Bekele tirando del grupo, Echadli esp do su oportunidad y Cordeiro pasandolo mal. e e e e R Y o Al et
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LA TRIBUNA DE CIUDAD REAL LUNES 2% DE GCTUBRE DE 2007

"BJLAS DECIARATIGNES |
»MARI CARMEN VALLEZ

«Ganar en mi
tierraesalo |
maxifmo que

podia aspirar»

Maria del Carmen Yallez no pu-
do pariicipar el afio pasado en
e Maralén de Ciudad Real-Mi-
guelturra por una inoporiuna
lesién. Una espina clavada que

| ayer se sace alo grande, logran-

| deo el triunfo en la categoria fe-

| menina, con un tiempe discre- |
1o de 3 horas y 21 minulos, pe-
rg con una senrisade oreja a
oreja. Para esla ciudadrealena
de Granatula, afincada cn Va-
lencia, sra su cuarto maratén y
su primera victoria. Un triunfo |
quie no olvidard nunca. «Ganar

. aqui es alo que mds podia as- |

| pirar, aunque me hubiera gus-
tado hacer un mejor tiempo.

| Hay que ser de la tierra y ser
fondisia para saber lo que se
sientes, explicé Mari Carmen,
que o pude ocultar fas gran-

| des emocdiones que sintié en &

| dia de ayer, «No tengo palabras
para expresar ia adrenalina que
sentfa cuando esta mafana me
dirigia a Ciudad Real desde Gra-

| natula. Su hubiera podido dar
un salte, hubiera tocado &l cie-

| lon, dijo Vallez, que por otro [a-
do se congratulé de que, poco

 a poco, las mujeres se vayan
animando a practicar ef atlelis- |
me «y defar a un lado las labo-
res del hogars.

l] ,[A"s“bm'ﬁcﬁéé’]
| »M.GOMEZ APARICIO |
h |

S |

«Mejorar las
rmarcas es un
reto que tenemos
pendiente»

Maieo Gémez Aparicio, cabeza
visible de la arganizacién del
Maraldn, recosnocid en linea de
meta que la prueba se habia de-
sarrollada con normalidad y sin |
sorpresas en lo que a los pri-
meros clasificados se refiere.
Donde si pudo peros fue en los
tiempos que realizaron los me-
Jores atletas, demasiado pobres
si se comparan con un récord
de la prueba manchega, 2 ho-
| rasy1E minulos, que esid muy
lejos de ser batido afio ras afio.
«Lo de las marcas es un reto
que tenemos pendiente. Cre-
emaos que ese récord de 1a prue-
ba es una marca que tenemos |
| Que bajar antes o despuéss, re-
tonocid, Sobre el apoyo del pi-
| blico en las calles a los corredo-
res, el presidente de ADAD
{Asociacién para el Desarrolln
de la Actividad Deportivaj ana-
fizé que «en Ciudad Real cada
vez se ve a mis gente y en Mi-
guelturra siguen como siem-
pre, animdndose elfos mismos,
lo que supone un revulsivo a
partir del kilémetro 33, ya que
el corredor genera adrenalina
con ese aplauso del publico. |
Gomez Aparicio lambién des- |
tacé el gran éxito de la Carrera
Escolar. |

«Lo importante era ganar,
no hacer un buen tiempo»

Echadli, ganador de la prueba, destacé el apoyo del publico manchego

MANUEL ESPADAS  CIUDAD REAL
Elmarrogui My Tahar Echadli se
proclamd ayer campeén abseluta
del XI1 Maratén Popular de Casti-
lla-L.a Mancha, conun ticipo de
22540, mostrando una gran si-
pecioridad en los (iltimos kildme-
tros sobre todos sus rivales.

Echadli se mostro satisfecho
conla victora, que era su gran ob-
jetivo, por encima de finnar un
huen crono cn la linea de meta. «Fl
tiempa que he hecho ha sido re-
gular, pero hoy lo importante eta
ganar. Bl dempo no valias, subra-
v6 el alricann.

Echadli analizd que ¢l recorri-
do se le hizo un tanto duro en el
ultimo tramo, sobre todo por el
vienin que acompand a los adetas
durante todo el trayecto. «Venian
dos atletas internacionales con-
miga que lo hiciersn muy bien
hasia los iltiimos 1@ kildmetros.
Ha partir de ahf he intentado ob-
tener veintaja y me salié muy
biens, dijo Echadli, gue reconocid
que hahia venido a correra Cin-
dad Real para preparar un mara-
16n «de los grandess ¢l proximo
mes de diciembre.

BEKELE Y CORDEIRO. Scgundo
en la meta entré el etfope Fikadu
Bekele, un habitual en la carrera
ciudadrealena, que ya ha ganado
en dos ocasiones, Bekele, a quien
sus zapatillas nuevas le produje-
ron molestias, se quejd también
del viento, aunque se mostré
scoutentos con el segundo puestn
logrado. Lo misme oping el porty-
gués Victor Cordeiro, tercero en la
liegada, que recordo que «soy un
atleta amateur y es complicado
cotnpetir con los profesionaless

e

Echadli es tratads por los servicios médicos del Maraldn.  FOTOS: T. FERNANDEZ

[BYtAS DECLARACIONES 2 TR
{ » FIKADU BEKELE
| «No he tenido suerte. He intentado
romper la carrera y estoy contento
con el segundo puesto»

! »VICTOR CORDEIRO '
; «Para un atleta amateur como :
f yo es complicado competir .
|

con los profesionales»

Las autoridades elogian la Carrera Escolar

Martin del Burgo anuncié que la iniciativa serd propuesta para la Medalla al Mérito Deportivo de la Junta

M. E. ;s CHIDARD REAL
Une de los grandes atractivos de
I jornada dominieal fuela cele
bracion, cotno actividad pagalela
raton. de la VI Carrera -
L que ternia en el Polideypsaor-
tivp Juan Carlos 1d unaes 2.000 ai-
ed, e patades e sus podres.
o quie le mprimio al recinto de
pertiva un colorido y nng activi-
dact a destaear,
Preclisament

toelas las anto
fegon cia en el

ATERE LR V) b
e paa inie
ane, sime i y

Bl propio vicecousejero del
DNeporte de b Juf le Comimi
dhades, Francisco Javier Martin del
Briera armmeio due la Canern Vs

antonomas, gque se han interesas
do por los detalles de su organi-
zacions.

Por su prrte, ef coneejal de e
pories del Ayantamienta de €iu-
did Beal ar Manrigue, felicitg
o los urganizadores «porgire han
sabide interpretar perfectaments
el volumen de nifos que ibano g
patticipars ¥ destacd como gras
acietta la novedad de que tos ni-
s carrieran sobre las pistas de
atletisma, denlio de g instala-
cinn, o gite ha Iactlitado que los
padres havan ietido un cansian -
e Canta i

isual conlos s,
com b trandailicas) gue renian de
v 110 iha o pasar nadas

Cesar Manrique, pey segundo
aito, fue uno de los corredores so-
Hdarios v, como tal, complens con

AoV meadia Mo

aitario. proteceiin civil, ere... El
atleta ha estado siernpre cuidatdo,
o guir e satisface como conce-
jal de Deportese. Bl propio Man-
rique fae arzisdido por dos de los
lizioterapeutaz cuandn cancluyé
st recoitide.

EMILIO VILLARING. il todavia
nie de la Federacion de
Attetismo de Castlla-Ta Mancha,
Emilia Villarino, vivid suifiimo
Maratén eomo muisimo inanda-

tue asegurd na haber
’(ﬂil\gl‘”il sensay i[;[‘ oS a
=ta Cireun tambien alabd
y de partici-
# a isculart
«Los padres han estado mds a
gusto, m:is relejados, como -
muestia ol hecho de que muy poe-

& = T

César Manrique thvo que s&r atendido por dos flisioterapautas.
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Un grupo de aficionados disfruta de la carrera con un buen tentempié. ; Lt

do poco a poco la distancia que le
separaba del etiope hasta la meta,
donde la diferencia fue de mds de
un minuto.

Después de cinca anos,
Echadli hacia doblete en la mara-
t6n castellano-manchega con un
tiempo de 2.25.38; seguido de
Bekele, con 2.26.50; tercero. Vic-
tor Cordeiro, con 2.29.05.

Cuarto, y con el dorsal cuatro,
llegd a meta el primer corredor es-
panol, José Félix Ortiz, 2.32.

ledano José Luis Peno, del Club
Atletismo  Madridejos, con
2.34.56.

En mujeres, gand Maria del
Carmen Vallez, de Granatula, aun-
que reside en Valencia desde hace
muchos afios, con un tiempo de
3.21.37. que era su cuarto mara-
tén, el primero que ganay en su
tierra.

Los corredores alabaron la
magnifica organizacion del even-
to v las atenciones recibidas en to-

W

nerja
s

)
?40 pat‘tICIpantes. Sobre las §.30 horas, en el Polideportivo Juan Carlos |, se daba la salida a|
0s 340 participantes del XII Maratén Popular de Castilla-La Mancha. Una prueba en la que los principales fa-|
voritos no esperaron para ocupar las primeras posiciones de un pelotén que se quedarfa reducido a 230 atle-
tas, 13 de ellos mujeres. / FOTOS: TOMAS FERNANDEZ DE MOYA

PRIMER PASO POR MIGUELTURRA
i ik etk .

Tl |

.

Tres candidatos.
Enseguida se produjo el corte en-
tre los tres candidatos al triunfo
final y el resto de maratonianos.
El marroquf Echadli, el etiope
Bekele y el portugués Cordeiro se
distanciaron y llegaron al primer
paso de Miguelturra con una ven-
taja considerable. Sin embargo,
ya en ese kilémetro 14, se pudo
comprobar que el corredor luso
iba ‘tocado’ pues no colaboraba
en los constantes relevos de los
dos atletas africanos. Cordeiro,
como se puede ver en la imagen,
a duras penas mantenfa el ritmo
de sus dos compafieros de fuga.
Tanto Echadli como Bekele mos-
traban, en apariencia, un mejor
estado flsico, como dermostraron
en el resto de la prueba.

2

:
|

W ik . '
Suﬁ'lm'ento y Sat'SfaCC“:”n « No hubo sorpresas en la linea de meta situada en el inte-
rior del Polideportivo Juan Carlos | y los favoritos lograron sus objetivos. En la categorfa masculina, se termi-
narfa imponjendo el marroquf Echadli, que superé en los tltimos 10 kilémetros a Bekele y a un Cordeiro que
finaliz4 la prueba ‘muerto’, igual que otros muchos atletas. Todo lo contrario que el buen aspecto que presen- |
té en linea de meta la ganadora en muieres. Marfa del Carmen Vallez. I
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Maratén Popular de Castilla-La Mancha m
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De 'a I|USIOTI a Ia extenuacion. ciudad fieal ¥ Miguelturra viviesan otra jornada de
atletisrma lnolvidable. Los aficionados apoyaran en [a= calles a los esforzades maratonianos que, a durms pe-
rias, conslguieron cruzar la linea de mieta, en la que se vieron imdgenes sohrecogedoras . f eamos 7 resdnines




XXI JORNADA NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Y
XVI JORNADA NACIONAL DE LA ASOCIACION ESPANOLA
DE ENFERMERIA ENDOSCOPICA DIGESTIVA



EL Dia
VIERNES 23 DE NOVIEMBRE, 2007

16 Ciudad Real Local

Las XXIX Jornadas de Encoscopia
Digestiva reuniran a900 médicos

El encuentro se celebrara
de forma paralela a las
Jornadas de Enfermeria
Endoscépica

quiere dar a conocer que
la capital cuenta con un
hospital “ejemplar”

EL DIA

CIUDAD REAL

Ciudad Real reunird hoyy ma-
nanaa 900 profesionales del dm-
bito de la endoscopia digestiva
dentro de las XXIX Jornadas de
la Sociedad Espanola de esta es-
pecialidad (SEEI). organizadas
esta edicion porla Unidad de En-
doscopia del Hospital General
de Cindad Real, dependiente del
Gobierno de Castilla-La Mancha.
Este encuentro sc celebrara de
forma paralela a [as XVI Jorna-
das Nacionales de Enfermeria
Endoscépica.

Eljefe de la Unidad Endosco-
pica del Hospital General de Ciu-
dad Real, Eduardo Rodriguez,
afirmé, durante larneda de pren-
sa de presentacion de las jorna-
das, que para suservicio supone
unreconocimiento alalaborre-
alizada en esta materia ) hecho

de que la Sociedad Espanola le -

haya encargado en esta edicién
la organizacion de este encuen-
tro cientifico que congregard a
representantes de todos los hos-
pitales del pais.

En este sentido, €l jefe de Ia
Unidad Endoscopica del Hospi-
tal General, Eduardo Rodriguez,
senalé que con la celebracion de
este encuentro cientifico tam-
bién quieren dara conoceralos
asistentes que Ciudad Real cuen-
ta con un hospital “ejemplar” do-

M delap

tado con una completa cartera
de servicios puntera a nivel na-
cional y con calificados profe-
sionales que, unidos, ofrecen una
magnifica “calidad sanitariaala
ciudad y a su entorno”.

En su intervencion, el direc-
tormédico del Hospital General
de Ciudad Real, José Luis Cua-
dra, ha afirmado que es “un or-
gullo contar en el Hospital con
profesionales de a talla de Eduar-
do Rodriguez”, quien sera nom-
brado durante el congreso Maes-
tro en Endoscopia junto a otros
dos especialistas de Madrid y Bar-
celona. Estos reconocimientos
son otorgados por la Sociedad
Espanola de Endoscopia Diges-
tiva a determinados profesiona~
les en relacion a’los méritos ad-

acion de las jornadas.

quiridos a favor de esta técnica.

PROGRAMA =

La jornadas comenzarin mana-
na viernes en el Paraninfo Luis
Arroyo de la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha (UCLM), con,
una reunién de la Junta Directi-
va de la Sociedad. Posterior-
mente, a partir de las cuatro de
la tarde, se desarrollaran tres ta-
lleres practicos sobre cuestiones
muy actudles.

El primero de ellos sobre ci-
rugia ENOTES, que es la téeni-
ca de nueva creacion que pre-
tende realizar intervenciones a
través los orificios naturales si ne-
cesidad de hacerincisiones. Para
ello, expertos sobre su futura
puesta en marcha trasladaran a

EL DG

Héspilal Genera|

ACuDABRERL

M Gecrn y Cobtanon 64T

los asistentes sus experiencias,
hasta el momento, séto proba-

‘das en animales. Los otros dos

talleres versaran sobre rendi-
miento de la ecoendoscopia y
sobre la hemorragia digestiva
baja.

Durante el segundo dia (el si-
bado) los profesionales partici-
pantesen las XXIX Jornadas de
la Sociedad Espaniola de Endos-
copia Digestiva intercambiarin
experiencias concretas y casos
particulares de endoscopiaalo
largo de las diferentes mesas que
se desarrollardn desde las nue-
ve de Jamanana hasta la clausu-
ra del congreso, que serd a Jas
20.30 con la celebracion de la
Asamblea de la Socicdad.



XXIX JORNADAS NACIONALES DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Las avances de Ia cirugia sin
incision, a debate en Ciudad Real

El presidente de la Sociedad de Endoscopia Digestiva considera que en
un tiempo relativamente corto esta técnica podra ser una realidad

J. €. CHINCHILLA / CIUDAD REAL

“La técnica k-Notes puede ser fa ci-
rugia del fruturo”, segun aseguro ¢l
presidente de la Sociedad Espanola
de Fndoscopia Digestiva, Felipe
Martinez Alcala, quien presidio
aver en la primera sesion de las

especialidad un taller de trabajo
sobre 2sfa novedosa técnica.

“Todavia queda mucho por reco-
rrer . anadic Marbinez Alcala, que
expusn QU en un encuentra el pa-
sadlo mayoe en Estados Unidos con
profesionales de este drea, la ma-
YOFid exXpreso que creian que den-
tro de diez anos esta técnica to-
davia no estania implantada, Lo
mismo afirmaron después del en-
cueniro, fras escuchar todas las po-
nencias sobre este e, ¥ tan solo
se produjo una mavor division de
opiniones al plantearse si la cirugia
E-Notes lograria implantarse algian
clia.

“Es una técnica novedosa, muy
interesante v gque aporta algo mads.
Hemos pasado de la cirugia abies-
ta, gue nadie la discutia hace algu-
nos anos, a la cirugla laparoscopica
por pequeitos orificios, gue parece
una alternativa mejor”, manifesto
€l presidente de la SEED, quien re-
cordé que costé mucho rrabajo
implantarla y gue ahora a nadie se
le ocurre dudar de ella, “Ademas,
ahora a nadie se le ocurre operarse
abriendo por completo el abdo-
men salvo circunstancias o enter-
medades concretas”.

Martinez Alcala no duda en ase-
gurar gque esta técnica €5 un avance
que va a evitar prohlemas, no sdlo
de maquillaje, sino ambién de he-
ridas abdominales o de infecciooes
de la pared abdominal.

“Puede ser una alternativa, pero
sin lugar a dudas necesitamos un
desarrollo, sohre 1odo desde un
jpunto de vista tecnologico v nece-
sitamos muchisima ayuda de fa in-
penlerta”. alirmo.

Ante esta perspectiva considero
que hay mmucho que disenar v que
dentro dc relativamente poca
tiernpo probablemente serd una re-
alidad este tipo de cirugia.

Maestros

En las jomadas se reconoci¢ a tres
profesionales como "Maestros de la
Lndoscopia’: a los¢ M® Bordas, del
Hospital Clinic de Barcelena; Juan
A. Ramirez, del Hospital San Carlos
de Madnid; v Eduardo Rodriguez, del
Hospital General de Ciudad Real. Ya
Miguel Munoz fue distinguido con
la Medalla de Oro de la SEED. O

EL AYUNTAMIE
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NTO RECIBE A LA JUNTA DIRECTIVA DE LA SEED.- laalcaldesa de

Ciudad Real, Rosa Rotmero, recibio ayer a los miembros de ia Junta Directiva de Ja Sociedad Espanola de Endoscopia
Digestiva. que durante la jornada de ayer v hoy celebran en ¢l Paraninfo Luis Arroyo de la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha sus XXIX Jornadas Nacionales. Durante este acto se intercambiaron regalos y se destaco la im-
portancia de que en Ciudad Real se hable de ciencia.

Rodriguez: “Deseo que las jornadas sirvan
para enriquecernos y estrechar lazos humanos”

El jefc de la Unidad En-
doscopica del Hospltal
General de Ciudad Re-
al expresd su deseo de
que las jornadas que
comenzaron ayer sir-
van tanta para enri-
quecer a los aslstentes
en su especlalidad,
“como para estrechar
lazos humanos y que
pasemos de ser com-
pafieros a amigos”.
Durante la inaugura-
cion, Rodriguez agra-
decio la confianza
puesta en su equipo
por la Sociedad de la
especialldad, ya que
“supone un orgullo
personal y un recono-
cimiento a la elabora-
clén de un equipo y la
consecuclén de los ob-
Jetives marcados por
ese equipo”.

Por su parte, el direc-
tor meédico del centro
cludarrealeno, josé

Luls Cuadra, alabeé el
poder de coanvocatoria
de Eduardo Rodriguezx
a estas jornadas y feli-
cito su labor y Ia de su
equipo, que les ha
convertido en un ser-
vicio referente en Cas-
tilla-La Mancha.

El presidente de la SE-

ED resalto la gran cali-
dad de las comunica-
ciones y los casos clini-
cos que ¢ expondran
en las jormadas y lo ar-
dua y dificll gue ha si-
do elegir entre todas
las presentadas.

En la inauguracién
también estuvieron

presentes Carmina
Prado, directora de la
Escuela Universitaria
de Enfermeria; Fran-
cisco Alia, vicerrector
de la UCLM; y Juan Ca-
ballero, primer tenien-
te de alcalde del Ayun-
tamiento de Ciudad
Real.
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PROPORCIONA UNA VISION PRECISA DEL DANO EN EL INTERIOR DE LOS ORGANOS DIGESTIVOS

La endoscopia “‘representa el futuro” |
para las patologias digestivas

Los doctores Malagelada y Martin Herrera estiman que la cirugia a través
de los orificios naturales serd muy usual en un plazo no demasiado largo

A, R. / CIUDAD REATL

La endoscopia proporciorni, come no
s¢ logra con ningun otro método,
una “vision precisa del dano en el in-
terior de los organos digestivos”, des-
1aco aver ¢l docror Leopeide Martin
Herrera, ex jefe del Servicio de! Apa-
raro Digestivo del hospital Puerta de)
Mar de Cadiz. que subravé gue esta
técnica, ademas de su “incuestiona-
bile precision diagnostica”, ha solu-
cionado ¥ va a resolver muchos pro-
blemas en la campo terapéutico me-
diante {a cirugia endoscopica e
intraluminal a través de orificios na-
tutales, fundamentalmente, la boca y
el fondo del saco vaginal.

Martin Herrera, que participo en la
presentacion del Trotade de Endoscy-
pu Gel fallecido doctor José Luls Vaz-
quez Iglesias en el encuenire nacio-
nal de endoscopistas. explicé que a
través de este métado se ven bien le-
siones gue apends se apreciaban en el
contraste de grises y blancos de los ra-
vos v se visualizan otras gue serian
por otros procedimientos “indiagnos-
ticables™ pot pequenas o estar limita-
das o la capa interna que cubie los te-
i En cuanto at dmbito de vata-

l4 ehdos la ih ha

TES G &

condcts

Se presentaron las itimas novedades en diagnostico ¥ tratamiento

las hemorragias digestivas, la rotura
de varices de esofage o € tratamiento
de enfermedades del higado como la
ELITO5IS,

“Tsramos entisiasmados” por las
posibilidades cjue puede proportionar
ciitigha medion LINCO
ne

gestiva, que reuhid en Citidad Real a
900 profesionales del conjunio dei
pais.

El presidente de la Sucicdad Tis-
paiola de Patologia Digestiva, Juan
Ramon Malugelads, también resalto

ejercer en el ambito de la endoscapia
digestiva “estan constituvendo um
grupo de accion muy importante
dentro de 1a medicina en general,
porque abarca no solo la patologia di-
gestiva sino otras e incluso aspeclos
de ciregia abdominal que ahora em.
piezan a abordarse por via endoscopi-

Esta reunion versa sobre una téeni-
ca que goza de un papel “crucial en
nuestra especialiddad ¥ en muchos as-
pectos representa el futuro”, resend
Malagelada, que apuntd gue esias
nuevas técnicas de cirugia abdominai
a traves de orificios naturales se estin
€0 estos momentos inickindose en to-
do el munde, por lo que la experien-
cia es tadavia muy limitada, pero las
predicciones sop que “constitulra una
forma de cirugia muy usual ¢n un
plazo no demasiade largo”.

Tsta todavia a nivel de ensavo cli-
nico, pere “claramente es el future”,
agreg Malagelada, que sefald que, a
nivel de diagndstice, entre el 60 v 70
por clenta de las personas que sufren
enfermedades digestivas s¢ somelen a
uns endoscopia en algun Momenro
con objero de detenmunar & Henen al-
qua en el Tacte gasiroein-
i misrno, recordo que 2
S WL metoe mmy In-
; o Gias

|
|
|



Visita de profesoras de la E.U. de Enfermeria de la
Universidad de Bio-Bio, Chillan-Chile



NUEVO PLAN DE ESTUDIOS PARA LA
DIPLOMATURA DE ENFERMERIA



4° Curso de Cuidados Practicos del Paciente con Diabetes



Jesus Martin Tabernero, Forense y Profesor de la E.U. de
Enfermeria de Ciudad Real, en las Jornadas Integrales de
Violencia de Genero



LA E.U. DE ENFERMIERIA DE CIUDAD REAL
COLABORARA CON LOS REFUGIADOS
SAHARAUIS DE TINDUF



FESTIVIDAD DEL PATRON DEL
COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE
CIUDAD REAL



DELEGADO DE CENTRO DE LA E.U. DE
ENFERMERIA 'Y DEL CAMPUS DE
CIUDAD REAL



Profesora de la E.U. de Enfermeria y
de la Facultad de Quimicas en los
laboratorios de Quimicas



Profesora de la E.U. de Enfermeria en los
Actos de la Asociacion Espafiola contra
el Cancer



ELECCIONES EN LA UCLM
E.U. DE ENFERMERIA DE CIUDAD REAL



-—LANLA, VIERNES 4 ABRIL 2008-

 Las Juntas de Centro eligieron a directores |
y decanos de siete escuelas y facultades

MERCEDES CAMACHO/ CIUDAD REAL

Lus recién constiluidas Juntas de
Centro de las escuelas de Ingenie-
ros Industriales, Enfermerfa, la Po-
litécnica de Almadén, la de Inge-
nieria Técnica Agricola, la de Ma-
gisterio y la de Informitica, asi
como la de Ja Facultad de Derecho
y Ciencias Sociales eligieron ayer a
los que seran sus directores y deca-

00 para los préximo cuatro afios.

12

UNIVERSIDAD

Asi, annque a (ltima hora de ayer

alin no se disponian de los datos
definitivos de estos procesos elec-
torales, los que si habian resultado
elegidos ya fueron Jestis Fernando
Lépez Fidalgo, como director de la
Escuela Supetior de Ingenieros In-
dustriales; Maria Carmen Prado La-
guna, que resulté reelegida como
directora de la Escuefa Universita-
ria de Enfermeria; y Luis Mansilla
Plaza, quien también se presentaba
como candidato tnico a la reelec-
¢ién como director de la Escuela

madén.

Ramén de Piramo.

perior. O

LA TRIBUNA OE CIUDAD REAL VIERNES 4 DL ABRILD

Universitaria Politécnica de Al-

Por lo gue se reficre a las faculta-
des, la dnica que ayer elegia a su
decano en el campus de Ciudad Re-
al fue la de Derecho y Ciencias $o-
ciales, donde fue elegido Juan

En el conjunto de la Universidag
de Castifla-La Mancha, ayer se tam-
bién elegia a los directores o deca-
nos de 26 centros de educacién su-

Nieto vuelve a Magisterio y Redondo
dirigira la Escuela de Informatica

Gdémez vence a los otros tres candidatos y revalida su cargo en ITA; en Enfermeria y Almadén
repiten Prado y Mansilla al no tener rivales; y a Derecho e Industriales llegan caras nuevas

- El vicerrector de Cam-
pus, Francisco Alia, mues-
tra su satisfaccién porque
al proceso hayan concurn-
do mas de una candidatu-
ra en un centro, pues «es
un buen sintormas.

ROCIO CERVANTES / CIUDAD REAL

Lous directorores de la Escuela de
Ingenieria Tecnicd Agticola, Rocio
G6mez Gémez; de Erfermerta,
Carroma Prado Laguna: v de laVo-
litécnien de Atmadén, Luis Mansi-
lla Plaza, conuinuardn al frente de

sus cepiros después de las cleccio-

nes celebradas ayer a decano o di-
rector en seis esciielas y una facul-
tad del campus de Cludad Real.

El resto de centros en los que
se celebraron estos comicios: In-
formaduca, Mugisrero, Industriales
y Derecho mmician una nueva eta-
paal frente de fa cual se ponen ca-
ras nuevas

Segun tos resulrados, Cmilio
Nieto Lépez, con 18 voros a favor,
volverd a ocupar la Direccién de la
Escuela de Magisterio ras estar en
losilnmos cuatros afos al frenie
dela Secretaria General del cen-
teo. formando asf parte del equipo
del actuul director, el caal concu-
rria a la reeleccién y que se quedo
aun vow del candidato elccro.

l.a Direccign de Informdrica se-
rd ocupada por Migucl Angel Re-
dondo Duque. 2 la cual tambien
sc presentd Eduardo Ferndndez-
Medina Patén. Ambos han furind-
do parte del acrual equipo direct-
vo de Juan Carlos Lépez el cual,
tros ocho anos en el cargo, decidid
no concuriir a este proceso. La
junta de centro tuvo que realizor
una segunda votacién para cono-
cer ¢l nombre de su directorya que
en la primera ninguno consiguid
una mayoifa absoluta. Tras los re-
sultados, 1B votas a favor para Re-
dondo. 11 para Fernindez-Medi-
nay 2 en blanco. e] ganador mos-
traba su  «sadsfaccidnw, vV
manifestaba que ante «el respaldo

mmportante que hemnos tenido
ambos cundidatas» suntenclon
es hacel «una candidatura den-
1egracion si Eduardo acepto».

EN SOLITAR!O. Al Decanato de
Ja Facultad de Derccho y Ciencias
Saciales 5610 se presents el profe-
sor de Teoria y [ilosofia del Dere-
cho, juan Ramén de Pdaramo Ar-
guelles, quien cosechd 34 votos a
favory uno en blanco. Tambign
concurrfa en sohitario a la Direc-
cion de Indusmiales el profesor de
Estadistica, Jesis Lopez Fidalgo,
quien obtuvo ¢l respaldo de 22 de
los 26 electores. v cuatro votos en
blanco.

Tras dos décadas al frenie de
Cnfermeria, Carmina Prado reva-
tida su cargo por cuamo anos mas
con elapoyo de 21 miembros de

didaturas, fue

Rocio Comez. ;/ CESAR MARTIN

En la Escuela de ITA, centro en el que se p

cuatro

la junta de centro y un voto en
blanco [lUa fue la unica proiesora
que $€ Presento en este CCntro @
las elecciones.

También lo (izo en sohrario el
director de la Escuela Politécuica
de Almadén, Luis Mansila, que s¢
nresentaba de nuevo al cargo de
director de cenirro, al que lieva li-
gado desde el aito 1991, Delos 33
votos emindos, consiguio 30 a fa-
vory oes en blanco.

Por ujtimo. la Escuela de Inge-
nieria Teenica Agricols fue ¢l cen-
iro del campus que presenté un
mayor nimero de candidaturas a
direcror, concretamente cuatro.
Finalmente, Rocio Gomez, la di-
reclora de esta dltima legislaturs
revalida su cargo tras imponerse
al resto de candchdaros: José Maria
Alla Robledu, Isidro Hermosin Gu-

tiérvezy Francisco Lopez-Bellido
Garudo.

Antes de canocerse [os resul-
tados el vicerrector de Campus,
Prancisco Alia. destacaba que es
«un buen $MIOMu» qQue ¢n este
procesu haya habido centros con
mas de una candidatura porque a
su entender «eso muestra la vita-
lidad de la ¢cie gozala Universi-
dad». En este sentudo se congra-
tulo de que no haya sido necesa-
ro tmponer desde el Rectorado a
ninguna personn, precisamente
porque ha habide candidatos que
han concurrido libremente at pro-
ceso, aun asablendas de que «la
gestién castiga la carrera invesfi-
gadora de cualquier docente por-
que requiere de muchos esfuerzo
v rabajo que no siemipre est4 bien
compensado econdinicamente».

ELECCIONES EN:
TATA

'
»Rocio Gérmez Gé
. Revalida su cargo ala i
de ITA frente a los otros tres’
candiaatos: josé Maria M
bledo; 1518ro Hermosin Gutik
rrezy Francisco Lépez-Belidn
Garndeo.

INFORMATICA

LMiguel Angel Redondo.
€l serd el nuevo director de in-
formatrca. Fue necesario una
segunda vuelta para determinar
la Direccién del centro en 1a que
Redondo obtuvo 18 votos,
i Eduardo Fernindez-Medina {el
otro candidato) 14y se contabi-
lizaren 2 votos en blaaco.

MAGISTERIO

»Emilio Nieto Lépez. con

' SIguid 18 votos a favor, frente a

! fos 17 que obtuvo ¢l otro de los
candidatos, Angel Cano

ENFERMERIA

»Carmina Prado Laguna.
Fuela dnica candrdata al cargo
de directore de |a Escuela de
Enfermeria De los 22 velos
ermitides, 21 fueron a favary1
en bianco. Repite en el cargo
tras 20 anos

DERECHO

b]uan Ramén de Péramo.
Fue el inico candioato al Deca-
nato de Derecho Obruve el
apeyo de 33 electores minguns
en contra y un voto en blanco

INDUSTRIALES

Jesu.’:s Lépez Fidalgo. 22

votos a favor, 4 en blanco y nin-
gUNO en contra son los resuits-
dos obtenidos por fa unica can-
didatura que se presenté en In-
dustriales

POLITECNICA (ALMD)

;bLuis Mansilla. se presenta-
ba a la reelecciaén Fue la unica
candidatura presentada y obtu-
vo el respaldo de 30 electores
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SIETE DE ELLOS EN EL CAMPUS DE CIUDAD REAL

Veinticinco centros de la UCLM
renovaron a sus decanos o directores

LANZA / CIUDAD REAL

Veinticinco de los 36 centros de la
Universidad de Castilia-La Mancha
(UCLM) han renovado a sus maxi-
mos responsables en un proceso elec-

toral que se inicié el pasado 6 de fe-

brero y que ha transcurrido con ab-
soluta normalidad, segin informo la
Secretaria General de la institucidn
académica. Paralelamente, se han ce-
lebrado elecciones en uila veintena
de departamentos, y cinco de ellos
han elegido a sus respectivos directo-
res para los proximos cuatro afios.
Estaban llamados a las urnas el Per-
sonal Docente e Investigador (PDI) y
el Personal de Administracion y Ser-
vicios (PAS), asi como los estudiantes
v Ins hecaring de investizacion de un

total de 26 centros y 21 departamen-
tos de la Universidad regional. En
virtud del calendario electoral apro-
bado por el Consejo de Goblerno,
ejercieron su derecho al sufragio el

- pasado 12 de marzo para designar a

los representantes en los consejos de
departamento y las juntas de facul-
tad que, a su vez, han elegido a sus
maéximos responsables para cuatro
anos.

Las juntas de centro son los 6rga-
nos colegiados representativos y de
gobierno ordinario de las escuelas y
facultades. Estan integradas por el
decano o director y representantes
del profesorado, los estudiantes y el
Personal de Administracién y Servi-
cios (PAS). Por lo que respecta a los
consejos de departamento, éstos

estdn conformados por un directc

- un subdirector, un secretario, 10s pr

fesores funclonarios y eméritos y ti
dos los doctores del departamento,
resto del personal docente e invest
gador, los estudiantes, los becarlos ¢
Investlgaclén y el PAS.

Los decanos y dlrectores electc
en el caso del campus de Cludad R
al son: Jests Fernando Lopez Fida
go en Ingenieros Industriales; Roci
Gomez Goémez, en Ingenieria Técn
ca Agricola; Emilio Nleto en Mag’
terio; Miguel Angel Redondo Duqt
en Informatica; Juan Ramédn de P
ramo en la Facultad de Derecho
Ciencias Sociales; Luis Mansilla, ¢
la Politécnica de Almadén; y Mar
del Carmen Prado Laguna en Enfe

.meria. 3



Un trabajador de la E.U. de Enfermeria 'y
Componente del Coro de Camara Oretania
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= MUSICA

El coro Oretania pretende dar
el ‘do de pecho’ en Verona

La formacién de cdmara de Ciudad Real estd dispuesta «a dar lo mejor» sobre el escenario
del Palazzo de Mutilati donde competirdn en la semifinal del Torneo Internacional de Musica

« El director de Oretania
destacé que interpretaran
obras propias, junto a una
seguidilla, aparte de tener
preparado el montaje de
temas con coreografias
como ‘Cantos andinos’.

MARTA MOYA § CIUDAD REAL

Tias pasar la fase de seleccidn del
Torneo Internacional de Masica
(1IN, quie se celebro el pasado 16
de febrero en el Real Conservato-
rio Superior de Madrid Reina So-
fia, el coro de cédmara Qrelania se
desplaza este fin de semana a Ve-
tona para participar en la semifi-
nal de este certamen en el que
concurren los 11 mejores grupos
de toda Evropa, de los que tres
contando con la formacion de
Cindad Real son espaiioles, otro
de Paris y los siete 1estantes de [ta-
lia. Un certamen en cuya [inal
competirdn sélo dos gruopos.

El director del ecra de cdmara
Oretania, Daniel Banez, sefiald a
este diario que para tal ocasion in-
terpretardn teinas propios comno
Tirne to sing o Tali Tita, junto a al-
guna seguidilla «para llevar el
folclore de La Mancha a otres pai-
ses», ademds de tener preparado
el mentaje de algunas coreogra-
ftas en torno a Cantos andines de
D. Andreo vy una Nana orviental de
A. Barba. Coreografias que consti-
tuyen una de las notas mds signifi-
calivas y originates de esta agru-
pacion, que lambién incluye en
sus actuaciones un excepcional
sentido del humor.

No en vano, la capacidad de es-
te com de crear montajes novedo-
sns, junto a su perspectiva moder-
na en torne a obras contempord-
neas, ademais de endrgica y llena
de frescura fue lo que llevd al jora-
do del TIM a puntuar al coro de
camara Oretania con la maxima
nota en la semifinal, un 19, lo que
les hizo merecedores de un diplo-
ma de honor.

Pero ahora llega el momento
de la verdad y «de dax todo» sobre
el escenario del Palazzo Mutilati
deVerona, donde actuardn el pro-
ximo domingo con «mucha ilu-
sidnw, segiin reconoce Bafiez.

De ganar este certamen, elco-
ro de cdmara de Cludad Real en-
traria dentro de una gira de con-
ciertos por Italia, «todo un hiio si
1o Jogramos», afirrma,

No obstante, aparte de su pre-
sencia en este concurso, Oretania
ya liene preparadas diferentes ac-
tuaciones en el mes de jubo en

Madlaga, v en agosto en el Festival
de Miisica Sacra.

Asimistno, en el marco de las
jornadas de Patrimonio, que se ce-
lebraran en octubre, ofrecerin un
concierto en Ciudad Real.

Para [inalizar, el director del co-
o quiso hacer explicilo el agrade-
cimiento de la [ormacidn al Ayun-
tamiento de Ciudad Real, y en
conereto a las Concejalias de Pro-
mocién Econdmica y Cultura, asi

El coro en una de sus miiltiples actuaciones, que ha Bevado a cabo en Cludad Real.

De alzarse con el
prirner premio,
Oretania entraria
en una gira de
conciertos por
italia

como a la Junta de Comunidades
de Caslilla-La Mancha, que «nos
han ofrecide su apoyor. Un apoyo
que «no cubre ni la mitad de los
gastoss, PEro que Supore «un pe-
queno impulso para que ¢l grupo
salga adelanies, teconoce Daniel
Bdfiez.

Y es que, Oretania desde sus
origenes, hace ahora 10 aiios, ha
sido completamente indepen-
diente. Una agrupacién que salio

»DIRECTOR DEL COROQ
Daniel Bariez:
«Interpretaremos
alguna seguidilla
ara llevar el
olclore de La
Mancha al
extranjero»

| «Afrontamaos esta
semifinal con
| mucha ilusién y
dispuestos a darlo
todo»

«Si ganamos este
certamen,
marcariamos un
hito en nuestra
trayectoria»

«Queremos
agradecer el
apoyo del
Ayuntamiento de
Ciudad Real y de
la Junta de
Comunidades»

«La ayuda de las
administraciones
supone un

i impulso para que
} el coro salga
adelante» !

del coro universitario con jovenes
de tan solo 18 afios.

TRAYECTORIA. Desde su hunda-
cidn en 1998, Oretania ha actua-
do en Ciudad Real, Toledn, Alba-
cete, Guadalajara, Burgos, Ma-
drid. Jaén, Puerto de Santa Maria,
Madlaga y Ceuta. En ona firme
apuesta por la amplitud de reper-
torio que abarca desde el bartoco
lrasta la misica conlempordnea,
durante el afio 2007 y 2008 Oreta-
nia ha ofrecido importantes con-
ciertos coo orquesta, ejecutando
obras como el Oratorio de Navi-
dad de Bach, Ef Mesias de Haen-
del o ¢l Réquiem de Fauré,

Ademds, participa con asidui-
dad en importantes (estivales na-
cionales e internacionales de rmi-
sica sacra y miisica medieval.

Sin embargo, el coro de cama-
ra ciudadrealefio destaca porla
aportacién de energla, frescuray
buen humor con las que impreg-
na sus actuaciones, asf como por
el esfuerzo que implica la busque-
da incesante de repertorio nove-
doso y origioal, que et muchos
cagos origina la implicacion de
sus compoiientes no solo en la in-
vestigacion y seleccion del mismo,
sino en el propio proceso de com-
posicinn y arreglos de muchas de
las obras que lo conforman.
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—LA IMAGEN—

ElCorode Camara

. ;
Oretania, campedn
internacional
Ll Coro de Canwara Oretania ba
obtenido of primer premio en ¢
Tomeo Intergacional de Miisica
{TIM) de Turopa cova semifinal
se ha disputado este fin de sema-
naenVerona, Losresponsables de
esta fommacion musical explicaran
hovalos medios de comumcacion
1odo e proceso por el cual se han
hecho mmerecedores de este gulu-
don

lgap Oe
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ORETANIA

ORETANIA VENCE EL TORNEO INTER-

NACIONAL DE MUSICA DISPUTADO EN
VERONA.- [l ciudarrealefio Coro de Cimara Oretania,
diyigido por Daniel Bafiez, consiguié el pasado fin de se-

mana el titulo de Campeones de Europa al lograr el Primer
Premio en el Torneo Internacional de Msica celebrado en
la ciudad italiana de Verona. Los manchegos demostraron
con creces en el certamen su experiencia y sensibilidad.




Reunion del Presidente del Colegio de Enfermeria con los
Diplomados de la E.U. de Enfermeria



Acto de Graduacion de la E.U. de Enfermeria
XXXIlI Promocion de la Escuela y XIX de la UCLM
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ELDIA
DOMINGO 18 DE MAYO, 2008

s

URNIVES

sian En un acto que tuvo lugar el pasado viernes

arreda apadrinaa 90
nuevos enfermeros

El presidente regional con los recién diplomados en foto de fami

ELDIA
CIUDAD REAL
El presidente de la Junta, José Ma-
ria Barreda, asistia el viernes en el
Paraninfo Luis Arroyo del Cam-
pus de Ciudad Real 2 la entrega
de titulos a los noventa estudian-
tesque han concliido sus estudios
en la EU de Enfermeria; un cen-
tro con 35 anos de existenciay 32
promociones, 19 de ellas perte-
necientes a la Universidad regio-
nal.

Un acto en el que Barreda ase-
guraba que la extraordinaria for-

macién que reciben los estudian-
tes de Enfermeria en la Universi-
dad de Castilla-La Mancha con-
tribuye a engrandecer y mejorar
el sistema sanitario en la Region.

Tras felicitar alos 90 nuevos di-
plomados, el jefe del Ejecutivo au-
1onomico les agradecio la defe-
rencia de haberle elegido padri-
no y reconocié, en su nombre y
en el de toda la sociedad, sentir
un gran orgullo por los anos de-
dicadosal estudio de estaramasa-
nitaria. En este contexto el presi-
dente explicé que el Ejecutivo au-

tonémico y la Universidad de
Castilla-La Mancha se han im-
puesto el reto de mejorar la ca-
lidad en la docencia y de am-
pliar las titulaciones para que
“ya no se pierdan mas inteli-
gencias por falta de oportuni-
dades”. Recordé que la pro-
puesta del Gobierno que pre-
side ala UCLM hasido ampliar
en diezlas nuevas carreras del
campus castellano-manchego,
dos de las cuales, Medicina y
Psicologia, se podran cursar en
Ciudad Real.

s e L



Curso de Técnicas de Busqueda de Empleo



Respaldo a la Campafia de Teatro Clasico para Estudiantes por parte de la Directora Académica del
Vicerrectorado de Estudiantes y a la vez Profesora de la E.U. de Enfermeria

IV Encuentro de Intercambio de Experiencias de Innovacion Docente



LOS ALUMNOS DE ENFERMERIA JURAN EL CODIGO DEONTOLOCIGO



