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Dr. D. Javier Abian Vicén

1.

Analisis y valoracién del rendimiento deportivo en deportes de
ragueta.

Adaptaciones morfoldgicas, estructurales y funcionales del musculo y
del tenddn como respuesta a diferentes ejercicios.

Dr. D. Luis M. Alegre Duran

Evaluacion de la funcién muscular.
Andlisis de las adaptaciones morfolégicas y funcionales producidas
por el entrenamiento de fuerza.

Dr. D. Julian Alcazar Caminero

Determinantes de la relacién fuerza-velocidad y su influencia sobre el
rendimiento fisico y la funcionalidad fisica.

Potencia muscular, envejecimiento y capacidad funcional.

Andlisis del volumen muscular mediante ecografia y cambios
asociados a entrenamiento y envejecimiento.

Dr. D. Ignacio Ara Royo

Flexibilidad metabdlica, balance energético y composicién corporal en
poblaciones especiales.

Evaluacién de la obesidad sarcopénica, la funcién fisica y la fragilidad
en personas mayores.

Cuantificacion de los niveles de actividad fisica y sedentarismo a
través de métodos objetivos (acelerometria).

Intervenciones basadas en actividad fisica para la mejora de la salud
en el ambito laboral.

Dra. D.2 Susana Aznar Lain

Niveles de AF en poblacion infantil, adulta y personas mayores.
Evaluacion de programas comunitarios de promocién de la actividad
fisica para el mantenimiento y mejora de la salud.

Abordaje de la prevencién de obesidad infantil con el trabajo de
competencia motriz

Las influencias fisicas y psicosociales de los adolescentes para un
desplazamiento activo al centro escolar

Dra. D.2 Leonor Gallardo Guerrero

Analiticas en el deporte profesional y modelos predictivos. Big Data.
Uso y validacion de tecnologia aplicada al deporte.

Influencia de la superficie en el rendimiento deportivo.

Finanzas y gestion econdmica de entidades deportivas.

Dra. D? Viriginia Garcia Coll

NP E

Educacion fisica, salud y competencia motriz

Desarrollo motor y aspectos psicosociales en la actividad fisica y el
deporte

Reflejos primitivos y su influencia en el deporte

Dr. D. José Manuel Garcia Garcia

Analisis comparativos de distintas metodologias de entrenamiento
para la mejora de la fuerza.

Alteraciones de los distintos indicadores de la fuerza debidos a
variables externas al propio entrenamiento.

La genética como variable a tener en cuenta a la hora de realizar una

evaluacion condicional. Genética y Epigenética.

Dr. D. Jorge F. Garcia Unanue

el

Analiticas en el deporte profesional y modelos predictivos. Big Data.
Uso y validacion de tecnologia aplicada al deporte.

Influencia de la superficie en el rendimiento deportivo.

Rendimiento y sostenibilidad de pavimentos deportivos
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Dr. D. Fernando Gonzalez-Mohino
Mayoralas

1. Efectos del entrenamiento de resistencia y del uso de calzado de
nueva tecnologia en la economia de carrera.

2. Validez y fiabilidad de dispositivos para la cuantificacion de la carga
del entrenamiento.

3. Entrenamientos de resistencia de los deportes individuales.

Dr. D. José Maria Gonzalez Ravé

1. Validez vy fiabilidad en nuevos parametros de cuantificacién de cargas:
potencia critica, determinacion de zonas de entrenamiento mediante
velocidades, etc.

2. Planificaciéon y evaluacion del rendimiento en natacién

3. Investigacion en modelos de periodizacion en deportes individuales:
tradicional, Inversa, blogues, etc.

4. Prediccibn de éxito deportivo en deportistas mediante técnicas
estadisticas computacionales avanzadas.

5. Validez y fiabilidad de nuevas tecnologias sobre la natacion y la carrera,
asi como en distintos marcadores biolégicos predictores de rendimiento.

Dra. D2 Amelia Guadalupe Grau

1. Evolucién de la fragilidad en adultos mayores con patologias cardiacas.

2.Pérdida de velocidad en el entrenamiento de potencia muscular en
personas mayores.

3.Entrenamiento con restriccion del flujo sanguineo.

Dr. D. Enrique Hernando Barrio

Andlisis y valoracion del rendimiento deportivo en deportes de equipo.
Las instalaciones deportivas, espacios y equipamientos deportivos.
Influencia del tipo de instalacién en el rendimiento deportivo.

Dr. D. Daniel Juarez Santos-Garcia

Optimizacién del rendimiento en natacion.

Propuestas metodoldgicas para la ensefianza y el perfeccionamiento
de la natacién.

3. Estudio y comparacion de diferentes formas de organizacion de las
cargas de entrenamiento sobre la mejora del rendimiento deportivo.

MR W e

Dr. D. Ricardo Mora Rodriguez

1. Interacciones entre medicacién y ejercicio en la salud de personas con
sindrome metabdlico ¢ puede una sustituir a la otra?

2. Tipo, modo, intensidad y dosis de ejercicio para reducir el incremento
en glucosa en sangre tras las comidas en personas con prediabetes

3. Efectos en la salud cardiovascular y metabdlica de la repeticién varios
afios de programas de ejercicios; aging, while training

4. Efectos del ejercicio en los distintos lipidos en sangre en personas con
dislipidemia.

5. Relacion entre reduccién en grasa corporal con el ejercicio y mejoras
en las acciones del ejercicio; cémo potenciar la pérdida de grasa
viscera.

Dr. D. Fernando

Fonseca

Juan Ortega

1. Valoracién
cardiorrespiratoria  al
ergoespirometria.

2. Interaccién del entrenamiento con otras variables en la evolucién de
pacientes con enfermedades cronicas tras un programa de ejercicio

transversal o longitudinal de la
ejercicio/entrenamiento a

respuesta
través de

3. Utilidad de la calorimetria indirecta en la deteccién de alteraciones del
metabolismo.

Dra. D.2 Natalia Rioja Collado

1. Procesos Perceptivos en el aprendizaje de habilidades deportivas.
Procesos visuales en al aprendizaje motor.

3. Evaluacion de caracteristicas psicologicas y habilidades mentales en el
deportista.
4. Dimensiones de la practica en el aprendizaje de habilidades
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Dra. D? Irene Rodriguez Gémez

1. Nutricion y composicién corporal en poblaciones especiales.

2. El papel del ejercicio, la condicion y la funcion fisica en el
envejecimiento saludable.

3. Condicién y actividad fisica, composicion corporal y su influencia en la
salud mental y cardiovascular en nifios y adolescentes.

4. Ejercicio, condicién fisica y composicion corporal en el ciclo vital de la
mujer: embarazo, postparto y menopausia.

Dr. D. Juan José Salinero

1.Rendimiento deportivo a largo plazo en atletismo. Andlisis de la
progresion deportiva en categorias inferiores y su relacién con el alto
rendimiento.

2.Variables determinantes del rendimiento en pruebas de velocidad, medio
fondo y/o fondo. Métodos de entrenamiento para su mejora en categorias
inferiores y/o alto rendimiento.

3. Efecto placebo y su influencia en el rendimiento de distintas
especialidades del atletismo

Dr. D. Francisco Sanchez Sanchez

1. Evaluacion de los factores de rendimiento en los deportes colectivos.
2. Analisis y Evaluacion del entrenamiento y la competicién en deportes
de equipo

Dr. D. Mauro Sanchez Sanchez

Analisis del desarrollo del talento y del rendimiento experto.
Determinantes socio-ambientales de la excelencia en el deporte.
Aplicacion de la metodologia cualitativa en la investigaciéon en
Ciencias del Deporte.

4. Educacion integral a través del deporte.

wh e

Dra. D.2 Sara Vila Maldonado

1. Analisis de las capacidades perceptivo visuales y la toma de
decisiones en el deporte.

2. Analisis de los efectos del deporte de alto impacto sobre la
composicion corporal.

3. Analisis de la condicion fisica en mujeres deportistas en funcién de su
ciclo Menstrual.
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