NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD
EN LABORATORIOS
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v' Sigue siempre las instrucciones del responsable de
laboratorio

v' Cubrete heridas y lesiones

v" No comas, bebas, fumes, tomes medicamentos ni te
maquilles en el laboratorio

v' Utiliza bata y equipos de proteccion adecuados. No
salgas del laboratorio con ellos puestos

v No olvides quitarte los guantes antes de tocarte 0jos,
cara, etc.

v" Lavate las manos con frecuencia, antes de abandonar
el laboratorio y cada vez que manejes material
Infectado

v" Mantén limpio y ordenado tu puesto de trabajo y el
material que utilices

v" No pipetees con la boca

v' Descontamina las superficies de trabajo como minimo
unavez al diay después de un derrame

v/ Comunica al responsable del laboratorio cualquier
derrame o accidente

v' Evita laformacion de aerosoles

v' Gestiona correctamente los residuos

v/ Utiliza cabinas de seguridad de clase | o |l para
trabajar con agentes infecciosos -p’

v" No reencapsules ni manipules agujas ni \l}

objetos punzantes
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