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TITULO DE LA PROPUESTA

50. Mejora de la sala de musculacidn a disposicion de la comunidad universitaria
(Lorenzana)

AMBITO TEMATICO Deportes

OoDS 3.- Salud y Bienestar

CAMPUS-SEDE Campus de Toledo

PRESUPUESTO 7.000€ (depende del precio de alguna maquina el importe puede
sufrir variaciones al alza o a la baja) + los gastos de
acondicionamiento y puesta en marcha a pagar con el cdmputo
restante
DESCRIPCION BREVE DE LA PROPUESTA
Mejorar el material de la sala de musculacidn del edificio de Lorenzana (Toledo) dotando de maquinas
nuevas y mas variadas que permitan realizar los ejercicios de forma completa y segura.
La mejora y renovacién del material de musculacién va afectar positivamente a los usuarios de dicho
servicio. Ademas, supondra un aumento del nimero de usuarios que elijan la UCLM como centro de
cuidado de su salud y bienestar a un precio asequible. Pues esta demostrado que el deporte mejora el
rendimiento académico, la concentracion, la memoria y el flujo sanguineo cerebral.
ENLACE OPCIONAL
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https://www.canva.com/design/DAHCFoiRaKE/s5vKpwFT2_8xtRMSiWl57Q/edit?utm_content=DAHCFoiRaKE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAHCFoiRaKE/s5vKpwFT2_8xtRMSiWl57Q/edit?utm_content=DAHCFoiRaKE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

